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A mi madre y a mi gran maestro, 

el Sr. Marcelo Palacios: mi amado hermano. 

 

A mis primas Lourdes y Trinidad, 

y a todos los niños del mundo. 

 

A todas las personas que lograron SER 

se los dedico con total admiración, 

pues son las que me inspiraron 

a querer Ser, hacer y crear. 

y son las que me sirvieron de guía y ejemplo, 

demostrándome con cada uno de sus logros 

que todo lo que uno se propone en la vida 

es absolutamente posible de alcanzar, 

si sólo hacemos uso de todos nuestros DONES. 

 

A todo los que alguna vez pagaron por mis 

conferencias, se los dedico con mucho cariño, 

pues fueron Uds. los que posibilitaron 

 que este libro sea gratuito. 
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Mi mayor anhelo: 

 

 

Con sinceridad expreso, que el único objetivo que persigo es, que este libro 

sirva tanto en el acuerdo como en el disenso, y con humildad te pido que lo 

“cuestiones fuertemente”, creo que esa es la clave y la forma más eficaz para 

sacarle provecho.   Mi mayor anhelo será haber podido motivar e 

incentivarte a que hagas uso de todos tus Dones, mejorando tu vida 

mientras descubres y explotas todo tu inmenso potencial para crear desde 

cero: haciendo realidad tus sueños, metas y objetivos, ayudando al prójimo 

y contribuyendo al progreso colectivo.  

 

Si disentís con cualquier parte del libro, me habrá dado el mismo nivel de 

satisfacción, si luego de tus desacuerdos, encontraste suficiente voluntad, 

motivación y amor propio, como para desarrollar y reescribir un nuevo 

párrafo o capítulo, y por qué no, un nuevo libro, en el que respondiste a 

todas sus inquietudes y demandas, las cuales, seguramente le ayudarán a 

tercero para que puedan desarrollarse y crecer, o tal vez les pueda servir 

para disentir y buscar sus propias respuestas.  

 

Otro sueño anhelado será, y te lo pido de todo corazón: Que tengas 

la amabilidad de obsequiarle este libro a todos tus seres queridos, amigos, 

conocidos; a todos los contactos de tu mail y redes sociales.  Ayudar es muy 

simple y muchas veces no conlleva ningún esfuerzo, gasto o sacrificio, sólo 

debes tener “la voluntad y el amor por compartir”, de hacer un par clics y 

regalar este texto, quizás lo hagas, quizás no, pero de una cosa estoy 

seguro: uno puede dar y compartir lo que tiene, y nunca, lo que le falta! 
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Acerca del libro: 

 

 

Este libro surge como resultado de uno anterior.   Me encontraba escribiendo 

el octavo capítulo de un libro sobre vocación, cuando comencé a notar que 

ese apartado, al cual había denominado: “Placenteramente”, se hacía cada 

vez más extenso.   Entonces resolví que esa sección que decidió tomar vida 

propia, debía transformarse en un nuevo libro: que hoy llega hasta vos de 

manera gratuita, muy posiblemente por mail o mediante un link que algún 

familiar o ser querido te recomendó y obsequió, donde pudiste bajar un texto 

sobre todos tus Dones y tu “inmenso poder creador”. 

 

Luego de haber escrito un par de veces las palabras Don y Dones en aquel 

capítulo que quiso extender demasiado.  Comencé a meditar un rato sobre 

esos términos, y me pregunté si quizás yo, tenía algún Don?  

 

Media hora después, seguía sin responder esa inquietud y comenzaban a 

surgir otras tantas, para las cuales, tampoco tenía respuesta.  Hablé con 

amigos y conocidos, y les hacía tres o cuatro preguntas simples. 

 

Tenés algún Don? 

Cuántos Dones existen y cuántos creés tener? 

Para qué sirven los Dones? 

 

Hice lo mismo con mis hermanos y mi madre, y con otros seres muy amados 

por mí.  De todos encontré las mismas respuestas: primero silencio, después 

desconcierto seguido de más silencio y un tiempito para pensar…  

Posteriormente a modo de respuestas, empezaban sus preguntas. Te sentís 

bien?  Has tomado o fumado algo que te tiene así? etc.  
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Casi unánime fue la única respuesta que conseguí de todos ellos: habían 

nacido, tenían y tiene vida.  Su Don, para ellos, era: el milagro de la vida. 

 

Pero dos comentarios lo cambiaron todo, el de mi amigo Martín Márquez, 

quien luego de perder su mirada en los mosaicos del piso de su casa, me miró 

un par de segundo a los ojos, y con total honestidad, dijo:  

“Sabés qué… creo que yo no tengo ningún Don!” 

 

El otro comentario que terminó de persuadirme por escribirlo, fue el de una 

persona muy experimentada, quien, enterado que comenzaba a tipear las 

primeras palabras de un libro sobre el inmenso poder creador que nos 

otorgan nuestros Dones, se acercó hasta mí para decirme que no era nadie 

para escribir sobre ese tema; me aconsejó, no crearlo.  

 

Respondí a su consejo, aseverando: “En caso de que algún día perdiera las 

ganas o el interés por escribirlo, quiero agradecerle de antemano por 

haberme brindado la certeza de que voy a crearlo (desde cero) y publicarlo.” 

(Dos semanas después de esa charla, este libro: estaba listo!) 

-Sabes qué?–Se preguntó y afirmó –Vos podés escribirlo por una razón muy 

simple: porque el aire es “gratis”, del mismo modo que es “gratis” hablar y 

escribir #/@#d€c€s. 

 

Ese hombre sabio, con su afirmación, me había suministrado sin querer, la 

palabra clave, y ella se convertiría en la pieza vital de un rompecabezas que 

hasta ese momento, estaba incompleto.  Porque si hay algo que todos los 

Dones tienen en común, es: que son gratuitos.  
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Introducción: 

 

 

No puedo dejar pasar la oportunidad, para hacerte a vos, las mismas 

preguntas que les hice a mis seres queridos. 

Tenés algún Don? 

……………………………………………………………………………………………………………. 

Cuántos Dones existen y cuántos creés tener (vos)? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Para qué sirven los Dones? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Considerás que tenés algún tipo de poder creador? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Las respuestas a esas preguntas desarrollo a lo largo del libro, pero sobre 

todo, dediqué mi mayor esfuerzo para poder demostrar: tu inmenso poder 

creador proveniente del uso de todos tus Dones. 

 

Luego de formularle esas preguntas a todos mis seres queridos, empecé a 

buscar e indagar sobre los Dones, tratando de responder a estas inquietudes. 

Qué es un Don?  

Cómo lo identificamos? 

Cómo no damos cuenta que algo es un Don y no otra cosa? 
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Lo que pasó luego de investigar y estudiar sobre esas preguntas, fue, 

descubrir que lo más común es leer y oír hablar de ese Don escurridizo de 

manera amplia y ambigua, con descripciones vagas y confusas, las que nunca 

detallan de forma clara, de qué se trata ese Don que nos cambiará la vida 

para siempre, y las que nunca explican cuáles son sus características, 

dónde lo podemos encontrar y cómo podemos usarlo en nuestro beneficio. 

(Casi siempre hacen referencia en singular, como si cada ser humano contar 

con un único Don) 

 

Descubrí a través de las respuestas de mis familiares y conocido más 

cercanos, que muchas veces pensamos que ese Don esquivo le tocó a otro ser 

y no a nosotros.  Que en el reparto de Dones o llegamos tarde, o a la vida, al 

azar y a la naturaleza no les gustó nuestra cara y nos privó de ellos, mientras 

otros estimaban que era aleatorio, que había que resignarse a que a unos le 

tocaban y a otros no, algo así como un sorteo o lotería celestial.  Eso no es 

así! quien creo todos y cada uno de los Dones, se encargó de que sean para 

todos iguales, en la mismas cantidad, variedad y calidad.  Todos gozamos de 

la misma diversidad de herramientas divinas y podemos hacer uso de ellas 

en cualquier momento y lugar: siempre! 

 

Pero… cómo identificarlos? cuáles son sus características? Cómo nos damos 

cuenta que algo es un Don y no otra cosa? 

 

Muy fácil: un Don es un regalo.  No has pagado por él.  Nadie ha pagado ni 

pagará jamás por ellos.  Todos nuestros Dones, todos y cada uno de ellos, nos 

han sido concedidos sin pedirlos siquiera.  Un Don es algo maravilloso, un 

grandioso tesoro que tenemos y debemos utilizar en nuestro beneficio.  

 

Me gusta el término en Inglés “Gift”, en esa lengua, tanto Don/es como 

regalo/s se escriben de la misma manera. Mientras que en español se 

escriben de distinta forma, quizás por eso no logremos asociarlos.  Una 

simple comparación entre los Dones y el perfume que alguien nos obsequió 

para nuestro cumpleaños, quizás pueda llegar a explicar las diferencias entre 

un regalo material creado por el hombre (un bien finito, que tiene un precio) 

y un regalo divino (herramientas poderosas y eternas, que no tienen precio 
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ni costo), permitiéndonos encontrar su característica distintivas, de forma 

sencilla y eficaz. 

 

Si un ser querido te regaló un perfume para tu cumpleaños.  Quiere decir, 

que no pagaste por él, ni siquiera lo pediste.  Eso no implica que el perfume 

sea gratuito, alguien: pagó por él, tiene un precio y un costo.  Vos podés 

dejarlo en tu placar por años, y ahí estará ese obsequio para ser usado cuando 

más lo desees, pero nunca dejará de ser un simple bien que podés usar o no; 

mientras más lo uses, más rápido se extinguirá. 

 

Al igual que el perfume, los Dones pueden ser usados o no.  Pero a diferencia 

de la fragancia, nadie ha pagado por ellos, ni podrán apropiárselos en 

exclusividad, y mientras más los usemos mejor, ellos son inagotables, 

imperecederos, gratuitos e infinitos, y sus fines son: otorgándonos felicidad 

y plenitud duradera, permitiéndonos Ser, hacer, crear y tener.  

 

Similitudes y Diferencias entre perfumes (de regalo) y Dones: 

 

Perfumes     Dones 

Puedes usarlos o no   Puedes usarlos o no 

Son un bien    Son herramientas divinas 

Tienen costo y precio   Son gratuitos 

Se extinguen con su uso  Son inagotables 

Más los usas, menos duran Más los usas: más plenitud, más 

grandeza, más felicidad, mayor 

riqueza espiritual y material. 

Pueden romperse y robártelos Nadie jamás podrá robártelos ni 

romperlos. 
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Cada uno de nuestros Dones, nos ha sido conferido gratuitamente, 

permitiéndonos Ser, Hacer, Crear y Tener lo que se nos ocurra.  Hemos sido 

bendecidos con ellos para alcanzar y disfrutar niveles de felicidad sublimes: 

ese… ese es el principal fin y objetivo de los Dones.  

 

Porque en esta vida, quién no quiere ser feliz? 

 

Algunos creen que cantar, escribir, pintar o jugar a la pelota bien es un Don,  

y lo es, pero vos y yo, también podemos pintar y cantar, quizás lo hagamos 

como la mona, pero podemos hacerlo de todos modos.  Tengo el Don: que no 

es otra cosa que tener “la oportunidad” -“la posibilidad” - “el Poder de hacer”.  

 

Cada ser es único e irrepetible, y aquellas personas que cantan o juegan bien 

a la pelota y/o se destacan en cualquier otro ámbito o disciplina, sólo han 

usado “uno” de sus millones de Dones (poder hacer algo), y su manifestación 

o la forma en que lo hacen, es el resultado de esa singularidad que cada ser 

humano posee, y la percepción de cómo lo hace, tiene mucho más que ver 

con el marketing, los estándares, cualificación o gusto colectivo y no, con la 

presencia o carencia de un Don. 

 

No somos un auto o un teléfono inteligente, somos mucho más que cualquier 

servicio o bien creado por el hombre, productos finitos que son casi idénticos 

a sus compañeros de fábrica o los del resto del mercado. 

 

Por fortuna, no somos “algo”, sino que somos “alguien” único e irrepetible, y 

es esa condición, la que nos brinda la posibilidad de destacarnos de manera 

singular en las áreas, ámbitos y actividades más diversas.  Qué triste sería 

que todos cantáramos y jugásemos bien cualquier deporte, que todos 

fuéramos iguales en todas las facetas de la vida.  Todo dejaría de tener 

sentido, o no? 
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Tampoco debe asociarse a los Dones con la fama o el dinero.  Es común 

escuchar y creer que tal o cual artista, empresario, deportista o profesional 

tiene, alcanza o adquiere un Don recién cuando logra reconocimiento y/o 

gana mucho dinero, y los demás seres que no consiguieron esa notoriedad y 

riqueza carecen de ellos.  Ese concepto es totalmente erróneo.  Los Dones se 

destacan por ser gratuitos y por ofrecerle a todos los seres humanos 

“igualdad real de oportunidades” para ser felices y desarrollarse 

integralmente como personas. 

 

Es la maravillosa singularidad que cada ser posee y la fabulosa diversidad 

dentro de nuestra especie, la que nos diferencia y destaca de todas las demás, 

y de todo lo creado en el universo.  Sabemos quiénes somos, y lo más 

importante: podemos establecer quién queremos Ser; qué pretendemos 

alcanzar y conquistar, pues gozamos del privilegio y la dicha de contar con 

“medios divinos” para hacer realidad cada uno de nuestros sueños y 

proyectos de manera singular.  Atesoramos el poder, la libertad y voluntad 

para darle “sentido” a nuestra vida.  Recordá que nada ni nadie ha escrito el 

destino por vos, esa potestad yace es en tu mente, en tu alma y tu corazón.  

Sólo vos contás con libertad y el privilegio que se le ha concedido en 

exclusividad a nuestra especie, y nadie puede prohibir o impedirte ser el 

autor de la más formidable biografía, de no ser así, no existiría libre albedrío. 

 

Vos podés usar los Dones en tu beneficio, o no?... Sólo depende de vos y de 

nadie más.  Podés ayudarte a ti mismo, o no?...  

Tenés la capacidad de decidir Ser quien quieras Ser.  Contás con el poder de 

imaginar, determinar y escribir toda tu biografía a partir del instante en que 

lo desees.  O crees que alguien podrá impedirte hacer eso también?   

Siempre recuerda que nadie puede ni podrá imposibilitarte usar cada uno de 

tus Dones.  Por lo general, esas limitaciones son: autoimpuestas.  

 

Jamás pienses que no hiciste o no podrás hacer tal o cual cosas porque no 

contabas con todo el poder y los medios, o que hubo un complot en tu contra, 

o que tus metas incumplidas, sueños truncos y fracasos personales fueron o 

serán culpa de terceros, ese modo de pensar es propio de todos los seres que 
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desperdician sus Dones y su tiempo, de aquellos que carecen de amor propio, 

pasión, voluntad, perseverancia y confianza en sí mismos.  Personas que 

contando con instrumentos divinos y gratuitos, que ofrecen todo el potencial  

para Ser, hacer y crear desde cero, voluntariamente deciden no usar ese 

poder, cosa ilógica, no? 

 

Darse por vencido es fácil, abandonar los sueños es simple, no crear nada es 

sencillo, poner escusas y quejarse no conlleva ningún esfuerzo o sacrificio.  

Entonces aquellos que deciden rendirse, no tienen por qué culpar a nada y a 

nadie por el hecho de que no quisieron encontrarle el sentido y el valor a sus 

vida, ni darle vida al Ser que siempre pudieron Ser, sencillamente, no se 

ayudaron a sí mismo ni se amaron lo suficiente! 

 

En ámbitos de la política, el comercio, la economía y las finanzas, es muy 

común escuchar la frase: 

“No hay nada más cobarde que un millón de dólares” 

 

Por supuesto que esa cita no se refiere a los bienes en sí mismos, sino que 

está hablando de los hombres que poseen esas sumas de dinero y las 

invierten en los distintos mercados financieros del mundo.  Concuerdo con 

esa frase, pero considero que existe otra, que a la anterior, la hace quedar en 

ridículo desde todo punto de vista. 

 

“No hay nada más cobarde e ilógico en esta vida, que desaprovechar el 

inmenso poder de todos tus Dones” 

Es tan absurdo no usar y explotar todas nuestras herramientas de poder, 

cuando son ellas las que nos permitirán crear y gozar de toda la riqueza 

espiritual y material que nos venga en gana, y es a partir de su uso que 

empezaremos a crear desde cero (y a costo cero), incluso: ese millón de 

dólares” 

No debe haber nada más absurdo e irracional, que no usar todo aquello que 

te ofrece la posibilidad crear tu destino, y por las que no tenés que pagar ni 

un solo centavo. 
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No debe existir nada más cobarde e ilógico que dejar de usar y explotar el 

todo el potencial proveniente de tus Dones, sobre todo: cuando sabés que 

tenés: “todo por ganar y nada que perder.” 

 

Algunos dirán que todo es matemática y física, otros, que todo es filosofía, 

arte o energía, yo me inclino a pensar que todo lo conocido, inventado y 

creado por el hombre, es fruto del uso de todos sus Dones e intentaré 

demostrarte eso, en este libro. 

 

 

El éxito: 

 

Desde mi humilde punto de vista, una persona es exitosa cuando logra 

trabajar de eso que le apasiona y la hace inmensamente feliz, cuando logró 

Ser todo lo que se propuso Ser, sin perjudicar a terceros.  Las personas 

exitosas no quieren tener para lograr Ser, eso… eso es “muy triste”.   Ellas 

necesitan hacer y crear todo lo que los conduzca a evolucionar y crecer en 

plenitud, para ellos, el trabajo es su vocación; ejerciéndola lograrán tener y 

adquirir placenteramente todo la riqueza material y espiritual que les venga 

en gana.  Las personas exitosas disfrutan del camino, sienten placer y amor 

en lo que hacen, y lo hacen con dedicación, honestidad y profesionalismo.  

Esos seres, encuentran su pilar fundamental en la familia y los afectos.  Ellos 

predican con el ejemplo pues entienden la gran diferencia entre enseñar y 

educar.  Para enseñar simplemente tenés que saber algo y repetir, mientras 

que para educar… para educar tenés que Ser (no parecer)! 

 

Considero que una persona es exitosa cuando logra felicidad plena; vive en 

paz y armonía.   Cuando consigue alcanzar todas sus metas y objetivos sin 

perjudicar ni herir a sus semejantes.  Cada uno de esos hombres y mujeres 

sabe que la felicidad es anteriores al éxito, porque se obtiene y alcanza: 

creando, transitando y descubriendo ese camino, y no en el mero acto de 

cruzar o alcanzar la meta.  Incluso, esas personas creen que el amor es el 

ingrediente principal y la clave: de la felicidad y el éxito personal y colectivo.  

Esos seres, entienden a la perfección que el fracaso es “temporal” y forma 
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parte esencial del camino hacia la grandeza, de ellos pueden obtenerse un 

centenar de enseñanzas, más darse por vencidos y abandonar sus sueños, no 

es una opción, pues esa condición: “será eterna”.  

 

 

En igualdad de condiciones: 

 

Nunca pienses que las cientos de millones de personas felices y exitosas de 

todos los rincones del mundo, poseen ventajas, medios o instrumentos que 

a vos te han sido negados.  Todos esos fabulosos seres, poseen los mismos 

Dones que vos.  Sí, por simple y bello que parezca: es así.  Cada uno de los 

exitosos empresarios, deportistas, artistas, escritores, profesionales, guías de 

pesca, personal trainers, orfebres, científicos etc., cuentan con tu mismo 

poder, y si han logrado cosas que a vos te parecerían imposible, es por la 

sencilla razón de que usan herramientas eficaces y gratuitas, que los demás: 

están desaprovechando. 

 

 

Tu inmenso poder creador: 

 

Te voy a dar cuatro o cinco ejemplos sencillísimos, de todo tu 

inconmensurable poder creado. 

 

En cualquier momento: hoy, mañana o pasado, agarrá un palito y dibujá una 

carita en la tierra, bueno, esa carita: antes de que vos la dibujaras, no existía. 

Agarrá un papel y una lapicera, o abrí una hoja de Word en la computadora 

o con el mismo palito que dibujaste la carita, y poné el título de un poema, 

permitite escribirlo al menos cantinfleando, escribilo aunque sea corto, 

malo, incoherente y sus estrofas no rimen.  Cuando hayas terminado, habrás 

creado desde cero, algo nuevo.   Así de simple lo hacen los escritores, escriben 

un libro desde cero: ponen el título y a veces ni eso, y comienzan tipeando la 

primer palabra y unas horas o unos días después ponen el punto final y 
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punto!  Un libro nuevo, una creación nueva que comenzó desde cero!   Y lo 

mismo hacen los pintores, inventores, actores y empresarios etc., ellos lo 

crean todo desde cero.  Son, cada uno de esos fabulosos seres, los que han 

inventado todas las ofertas y por ende, todas las demandas.  Y lo mismo 

hacés “vos” y cada trabajador día tras día, cuando al final del mes reciben el 

dinero de su sueldo, lo crean a ese dinero desde cero, fruto del esfuerzo, el 

placer o ambos, pero todos los días creamos desde cero.  

 

Yo no me dejo de deslumbrar cuando salgo a la calle o miro televisión y veo 

cosas nuevas que son fruto del vasto poder creador del hombre, veo libros, 

casas, autos, edificios e inventos nuevos.  Observo una imagen aérea de un 

pueblo o de una gran ciudad, y todo pero “todo” lo que hay en ellas, cada una 

de esas creaciones que la conforman, comenzó desde cero, fruto del amor, la 

necesidad y el placer por verlas realizadas. 

 

Nosotros mismos somos una creación de amor que comenzó desde cero, 

siempre es así, también aprendimos a hablar, a andar en bicicleta o en 

patines, aprendimos un idioma y leímos un libro, aprendimos una vocación, 

trabajo, profesión u oficio, y siempre pero siempre: comenzamos desde cero, 

y si lo hicimos una vez, o en realidad, un millar de veces con todo lo que 

aprendimos, creamos, emprendimos, inventamos y/o sabemos, es porque 

podemos hacerlo un millón de veces más.  

 

Todo lo que nos permite Ser, es fruto del inmenso poder de nuestros Dones.   

Con ellos es posible hacer realidad una biografía maravillosa, sustentada en 

el placer y la felicidad de hacer lo que te apasiona.  Y esa la inquietud, aquí 

comienza el gran dilema de este libro: tenemos la potestad para Ser, hacer, 

crear y tener lo que nos plazca, pero mientras que algunos lo harán 

trabajosamente, otros: lograran hacerlo placenteramente!  Ahí radica el 

desafío, yo te voy a demostrar cómo podés conseguirlo sintiendo felicidad y 

placer, y de quiénes te puedes inspirar para lograrlo. 

 

Alguno de nosotros ni siquiera lograremos determinar cuál es nuestra 

vocación, es decir, nunca podremos sentir y vivir de ese trabajo que nos 
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fascinaría hacer, y del cual podrían haber procedido todos nuestros ingresos, 

entonces todos nuestros bienes y servicios adquiridos o por adquirir tendrán 

un elevadísimo costo, porque para conseguirlos, tuvimos que pasarnos “la 

vida” haciendo algo que no nos llenaba el alma ni nos gustaba hacer.  

 

Por fortuna, existen cientos de millones de personas en el mundo que todos 

los días nos demuestra con su obra y ejemplo, que nada es imposible y que 

todo camino al Ser, es realizable.  Ellos son una guía simple y didáctica que 

puede representan un atajo a nuestros sueños.  Esos seres logran adquirir 

bienes y servicios con placer y sin dificultad, pues hacen de su trabajo su 

vocación (o viceversa), se pasan todo el día creando y haciendo esa tarea para 

lo que sienten que han nacido, eso que los hace felices y les llena el alma.  

Entonces todos los bienes y servicios adquiridos o por adquirir habrán sido 

un premio, un grato regalo que ellos mismos se hicieron, por haber logrado 

Ser, eso que siempre anhelaron Ser! 

“Elige un trabajo que te guste 

y no tendrás que trabajar ni un día de tu vida”  

Confucio  

 

Con respecto a las tres primeras preguntas:  

1. ¿Creés tener algún Don? 

Sí, claro que tenés un Don.  Vos sos un maravilloso Don: único e irrepetible. 

2. ¿Cuántos Dones creés tener? 

Tenés miles… qué miles: tenés millones de Dones a tu entera disposición 

siempre! 

3. ¿Para qué sirven los Dones? 

Son el poder que todos tenemos para lograr cada uno de nuestros sueños, 

metas y objetivos.  Sirven para que puedas alcanzar el éxito.  Son los medios 

para que logres obtener niveles de felicidad sublimes.  Usándolos a diario 

lograrás bienestar, plenitud, y toda la riqueza espiritual y material que te 

venga en gana. 
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Capítulo O – Afirmaciones 
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Tanto el universo como nuestras vidas, comenzaron desde cero.  A cada uno 

de nuestros conocimientos los adquirimos desde cero.  Lo mismo pasó con 

nuestra vocación, profesión, trabajo u oficio, lo aprendimos desde cero. El 

dinero de nuestro sueldo lo creamos desde cero, día tras día, minuto a 

minuto.  Y como el dinero es un simple bien que puede intercambiarse por 

otros bienes y servicios, entonces podemos afirmar que a esos productos y 

servicio los adquirimos desde cero, fruto del trabajo, el placer o ambos. 

 

Por las afirmaciones que realizo en este apartado, no me cabe la menor duda 

que será el más fácil de cuestionar, y está bien que sea así, pues esa acción 

nos lleva a pensar y reflexionar, formulándonos preguntas a las que 

intentaremos buscarle nuestras propias respuestas. 

 

(*en caso que decidas imprimir el libro: he dejo espacios ...… para que puedas dejar plasmada tu opinión) 

He dejado un pequeño espacio (…….*) al final de cada afirmación, para que 

puedas agregar una tilde o cruz, un Sí o un No.  Si bien entiendo que el mero 

acto de completar esos campos, no permite encontrar respuestas, pues a ellas 

hay que fundamentarlas, y con una simple cruz o tilde, un Sí o un No, no se 

demuestra nada.  

 

Pere todos modos creo que esa línea de puntos servirán de mucho, porque al 

final del libro vuelvo a hacer las mismas afirmaciones, las que estarán 

sustentadas por los cimientos que conforman el resto de los capítulos (sobre 

todo el 2 y el 11), con los que intentaré fundamentar y demostrar, cada 

afirmación.  Quizás se entiendan mejor algunas aseveraciones “en cuanto a 

la adquisición de bienes y servicios”, si remplazás la palabra gratis, por: “un 

placer” 
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Afirmaciones: 

 

Todo lo que nos da profunda felicidad, es: absolutamente gratis. …….. 

Todo lo que nos llena el alma: es gratis.  …….. 

Todo lo que nos hará cumplir nuestros sueños (metas, proyectos y objetivos) 

es gratis. …….. 

Todo lo que nos permita, llegar a donde queremos llegar, adquirir lo que 

queremos adquirir y Ser lo que nos plazca Ser, ha sido y será siempre: gratis. 

(un placer)…….. 

*-Todo eso que deseamos y vamos a adquirir, será gratis (un placer)  ..…… 

*-(Sí, todo eso que deseamos y vamos a adquirir será absoluta y 

placenteramente gratis, si con anterioridad, hicimos todo aquello que 

quisimos hacer, eso que nos dio placer y realizamos con pasión.   Entonces 

habremos sembrado en nuestro beneficio, permitiéndonos cosechar más 

felicidad, más amor, éxito y riqueza, tanto espiritual como material.  Todo 

eso y mucho más podemos recoger y experimentar haciendo aquello que nos 

hace felices, ejerciendo la vocación que da sentido a nuestras vidas, esa para 

la cual sentimos que hemos nacido.  

Estoy convencido que ese poder para Ser, hacer y crear proviene de toda la 

inconmensurable riqueza intangible de los Dones, la que puede 

materializarse y hacerse carne en nosotros, mediante riqueza del alma, de la 

mente, del espíritu y el corazón, y la que sin lugar a dudas puede 

transformarse en riqueza tangible.  Con nuestros Dones podemos generar y 

crear dinero, de hecho, lo hacemos todos los días, y con él, podremos adquirir 

gustosamente bienes y servicios, además de otorgarnos la oportunidad y la 

dicha de permitirnos ayudar a los demás a cumplir sus sueños, y a todos los 

seres que pasan necesidades.)  …….. 

Todo lo que queremos Ser en la vida, es: infinitamente gratis. ……. 

Todo lo que nos ha dado y nos seguirá dando felicidad, éxito, riqueza y 

bienestar, es y será gratis: si usamos toda la inmensa cantidad de Dones que 

nos han otorgado de manera gratuita. …….. 
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En el “uso” de los Dones radica la clave de todo éxito: la esencia de la felicidad 

y el bienestar; el poder para crear riqueza espiritual y material.  Su uso no 

conlleva costo alguno, y están siempre ahí, a nuestro alcance, en cualquier 

momento y lugar siempre.  “Usar” cada uno de los Dones, no sólo es 

beneficioso, sino que es altamente rentable. …….. 

 

La clave de la felicidad y el éxito: está en “usar” la infinita cantidad de medios 

divinos con que hemos sido bendecidos, y se basa en descubrir y explotar 

todo el poder y la riqueza intangible proveniente de nuestros Dones, 

manejándonos siempre con extrema humildad, gratitud y amor. …….. 

 

Dedicaré todo mi esfuerzo para demostrar todas las afirmaciones que hice en 

este apartado.  Pondré toda mi energía en detallar de manera simple y 

didáctica, cuáles son todos nuestros Dones visibles e invisibles (materiales e 

inmateriales) con los que hemos sido conferidos.   Por fortuna, existen más 

Dones que personas en este mundo, y son muy fáciles de hallar; de su uso 

depende en gran medida nuestra felicidad, éxito, riqueza y bienestar.   

Demostraré como todos esos Dones, son en realidad, los que me han 

permitido realizar cada afirmación, y me valdré de ellos para ejemplificar que 

no sólo todo aquello que nos llena el alma y nos da profunda felicidad es 

gratis, sino también, todo aquello que deseamos adquirir, puede ser: más que 

gratis: “Un grato Placer” 
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Capítulo 1 – Todos tus Dones y tu inmenso poder creador 
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El inmenso poder creador se despierta y nace, cuando descubrimos todos 

nuestros Dones y los usamos en beneficio propio y el de terceros.  Nadie 

puede usar o gastar lo que no tiene, o lo que desconoce que tiene, ya sea 

material o inmaterial.  Es verdad, uno puede endeudarse con eso fin, y así 

pasar a tener bienes (dinero), para usar y gastar, pero en ese caso nacen 

acreedores y deudas, es decir, una carga constante.  Por el contrario, los 

Dones nos otorgan en todo momento, el poder para crear desde cero 

“primero”, para disfrutar, usar y gastar “después”; sin deberle nada a nadie.  

Podemos generar riqueza espiritual y material a costo cero, más todo el goce 

derivado por lograr Ser, hacer, crear y seguir potenciando un ser único e 

irrepetible que generó su propio éxito y felicidad. 

 

En el tipo de sociedad de consumo en la que estamos inmersos, quizás cueste 

explicar y tratar de hacer entender, que todo lo que te permitirá Ser, hacer, 

crear y tener, es gratis (sí, es así: no tenés que pagar un mango por eso), y 

que toda la felicidad y riqueza que deseas generar, gozar y sentir: también 

procede de una fuente ilimitada y gratuita.  Suena poco creíble, pero es así 

de bello y simple. 

 

Había escrito algo así como cinco hojas más con el fin de dimensionar y 

poder justificar el párrafo anterior: para llegarte al corazón y explicarte que 

la felicidad es interior y no exterior, y que la capacidad creadora se obtiene 

de herramientas divinas que “puedes usar, pero no ver”.  Nuestra habilidad 

para alcanzar el éxito y generar riqueza y bienestar, proviene de todos 

nuestros Dones invisibles, infinitamente superior a cualquier bien material.  

Quizás en el pasado, alguien, ya tuvo este mismo problema, por eso: en vez 

de utilizar todas esas hojas, preferí usar esta bella frase de “El Principito”. 

“He aquí mi secreto, que no puede ser más simple: Sólo con el 

corazón se puede ver bien; lo esencial es invisible a los ojos” 

       Antoine de Saint-Exupery  
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1.1 –Don único e irrepetible 

 

Lo más importante que uno tiene, “la vida”: nos ha sido conferida 

gratuitamente.   El regalo más grande y trascendental, ese obsequio divino, 

ese milagro hecho carne con el que fuimos bendecido: es gratis, al igual que 

cada uno de nuestros Dones.    

 

El maravilloso Don de la vida, único e irrepetible, nos ha sido otorgado en 

forma desinteresada y proviene de la más exuberante fuente de amor, que 

fue la misma que nos confirió el poder para que vivamos y sigamos 

potenciando cada aspecto de nuestra singularidad, permitiéndonos crear 

nuestro propio destino, dándole vida al Ser que siempre deseamos Ser, 

fortaleciéndonos el alma de antemano al saber que poseemos medios divinos 

con los que podemos escribir una biografía extraordinaria.  

 

Nuestra existencia, nos ha sido conferida para que hagamos de la vida un 

sueño, y para que logremos hacer de todos nuestros sueños una realidad.  Por 

fortuna no somos una maquina o un animal, nuestra existencia no es un 

espejismo, un holograma, una ficción o novela, sino que es la más formidable 

certeza, y no solo eso, es la única realidad que podemos vivir y experimentar, 

la única condición que podemos manejar y modificar.  Nuestra vida es el 

único Don único e irrepetible, y nos ha sido otorgada como una hoja en 

blanco, por suerte, no nos ha sido dada hecha, sino careceríamos de libre 

albedrío o seríamos un simple producto o software.  

 

Si crees que tu destino ya está escrito, este libro, definitivamente: no es para 

vos! 

 

Nosotros podemos imaginar y crear en ese lienzo en blanco la mejor obra, 

tenemos la capacidad, la libertad y el “poder” de inventar, hacer, 

experimentar y vivir la mejor realidad del mundo, que no sólo es lo mejor 

que existe, sino que es lo único.  Mientras la ficción es la nada, en la cual las 

personas sufren sin sufrir y aman sin amar. 



26 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

Sólo de nosotros depende escribir nuestra propia realidad actual y futura.  

Podemos seguir mirando hacia afuera, siendo espectadores y seguidores de 

ficciones, películas, deportes, programas, marcas, novelas y vidas extrañas 

de por vida, a lo que yo llamo, perder nuestro enfoque (amor ajeno o 

artificial). 

 

Contamos con la libertad de gastar nuestra existencia en esos “pasatiempos”, 

observando la pantalla del celular, computadora o tv, que nos permiten ser 

testigos del protagonismo y éxito ajeno, mientras cosechando bites de no sé 

qué, o nos sumergimos en el rectángulo del mundo o de la “industria” del 

entretenimiento, aletargándonos de tal manera, que, literalmente: se nos va 

la vida, mientras nuestros proyectos y sueños quedan truncos. 

 

Pero de un instante a otro podemos encender todo nuestro “amor propio”, 

convirtiéndonos en el líder y maestro que encuentra su vocación y misión en 

este corto periodo de vida terrenal, que no es otra cosa que darle “sentido” a 

nuestra existencia, escapándole así a la mediocridad y al promedio.  

Tomando con decisión y placer las riendas de nuestra vida (que es lo único que 

podemos manejar), lograremos sepultar al espectador y seguidor, para que 

pueda nacer el protagonista y hacedor de “sueños propios”: basados en 

proyectos que llenan el alma, a partir de los cuales podremos encontrar 

suficiente determinación y voluntad para crear, transitar y disfrutar de cada 

paso que forma el camino del éxito.   Agradecidos y conscientes del poder de 

los Dones, haremos realidad al Ser que anhelamos Ser, transformarnos así 

en autores y artífices de nuestro destino. 

 

 

1.2 – Más Dones únicos e irrepetibles 

 

Con muchos más Dones nos ha bendecido, esos que son tan importantes, 

maravillosos, trascendentales, únicos e irrepetibles como nuestra vida, han 

sido puestos a nuestra disposición de forma gratuita.    La vida de todas las 

personas que amamos constituyen Dones divinos que sólo pueden 

depararnos extraordinarios beneficios.  Sus vidas serán en todo momento, la 
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más grata compañía, la cual nos ayudará a transitar, experimentar y 

compartir una vida colmada de felicidad.   Este inmenso tesoro de una 

riqueza absoluta, nos alimentará el espíritu y nos llenará el alma de manera 

gratuita, siempre! 

 

Grandes pensadores y científicos de la humanidad, entre los que se destaca 

Sigmund Freud, sostienen que la felicidad se basa en dos pilares: afectos y 

proyectos.  Entonces nuestros seres queridos, son ya, una parte 

importantísima de nuestra existencia. 

 

Ellos constituyen una enorme fuente de energía y amor, clave para encarar 

todos nuestros sueños y proyectos, sin importar cuán largo sea el camino y 

cuántas dificultades y obstáculos debamos atravesar.   La vida de todas las 

personas que amamos será siempre el mejor refugio, la mejor defensa y el 

mejor abrigo.   La fortuna de contar con su presencia, representará siempre 

nuestro hogar, ese lugar cálido y seguro que nos cobijará y nos protegerá en 

todo momento, acompañándonos a transitar los vaivenes de la vida con 

placer y sin dificultad, enfrentando, atravesando y esquivando cualquier 

obstáculo que esta pueda depararnos.    Incluso, nuestros seres amados 

habrán hecho de nuestro camino al Ser, el sendero apacible que conduce al 

puente más bello, ese que creará un atajo a nuestros sueños: a la felicidad y 

al bienestar que tanto deseamos, permitiéndonos adquirir riqueza espiritual 

y material de manera placentera. 

 

 

1.3 –Dones Intangibles 

 

Afortunadamente, existen más Dones para todos y cada uno de nosotros. 

Son estos Dones intangibles: herramientas divinas y poderosos medios que 

te brindan la posibilidad de Ser, hacer y crear desde cero en todo momento.  

Recordá que están siempre ahí, a tu alcance; podés hacer uso de ellos en 

cualquier momento y lugar, en todo momento.  Jamás te olvides que son 

gratuitos; nadie puede prohibirte usarlos, y su uso sólo puede depararte 

increíbles beneficios.   
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AMAR, es gratis. 

CONFIAR, es gratis. 

Ser OPTIMISTA, es gratis. 

PERDONAR, es gratis. 

Ser GENEROSO, es gratis. 

La CONVICCIÓN, es gratis. 

El BUEN HUMOR, es gratis. 

REIRSE, es gratis.  

La DETERMINACIÓN, es gratis. 

El VALOR, es gratis. 

La ACTITUD, es gratis. 

La PASIÓN, es gratis.  

La PERSEVERANCIA, es gratis. 

La DIGNIDAD, es gratis. 

La HONESTIDAD, es gratis.  

CREER, es gratis. 

RAZONAR, es gratis.  

Ser BONDADOSO, es gratis. 

NUESTROS AMIGOS, son gratis. 

NUESTOS SERES AMADOS, son gratis. 

El AFECTO, es gratis. 

El PROFESIONALISMO, es gratis. 

Las OPORUNIDADES, son gratuitas. 

CREAR OPORTUNIDADES, es gratis. 

La DEDICACIÓN, es gratis. 

Los SUEÑOS, son gratis. 
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SOÑAR, es gratis. 

PENSAR, es gratis. 

IMAGINAR, es gratis. 

DISEÑAR, es gratis. 

INVENTAR, es gratis. 

El INGENIO, es gratis. 

Las IDEAS, son gratuitas. 

El ARTE, es gratis. 

CREAR, es gratis. 

EMPEZAR, es gratis. 

EQUIVOCARSE, es gratis. 

OFRECER DISCULPAS, es gratis. 

FRACASAR, es gratis. 

VOLVER A EMPEZAR, es gratis. 

NO DARSE POR VENCIDO JAMÁS, es gratis. 

NO JODER A NADIE, es gratis. 

La EXPERIENCIA, es gratis. 

El OPTIMISMO, es gratis. 

SER UNA PERSONA OPTIMISTA Y POSITIVA, es gratis. 

DESCONOCER, es gratis. 

IGNORAR, es gratis 

CONOCER, es gratis. 

DISCERNIR, es gratis. 

Ser CORDIALES, es gratis. 

La FE, es gratis. 

La ESPERANZA, es gratis. 

CREER, es gratis. 

Ser AGRADECIDOS, es gratis. 
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COMUNICAR, es gratis. 

ASENTIR Y DISENTIR, es gratis. 

DIALOGAR, es gratis. 

La RECONCILIACION, es gratis 

VIVIR en PAZ, es gratis. 

Tener PAZ y ARMONIA, es gratis. 

El HONOR, es gratis. 

El CARIÑO, es gratis. 

La SIMPATIA, es gratis.  

La PACIENCIA, es gratis.  

La ADMIRACIÓN, es gratis. 

La FORTALEZA, es gratis. 

El ENTUSIASMO, es gratis. 

La TOLERANCIA, es gratis. 

La SINCERIDAD, es gratis. 

La LIBERTAD, es gratis. 

Ser RESPETUOSO, es gratis. 

HACER LAS COSAS BIEN, es gratis. 

PERDONAR, es gratis.  

Ser SOLIDARIO, es gratis. 

Ser HUMILDE, es gratis. 

El ÉXITO, es gratis. 

El BIENESTAR, es gratis. 

QUERER SER, es gratis: 

TENER DETERMINACION, VOLUNTAD, 

 PASIÓN, ACTITUD, PERSEVERANCIA 

AMOR PROPIO Y CONFIAZA EN UNO MISMO, es gratis. 

Entonces: Ser feliz… ser feliz es gratis! 
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Vos podés seguir agregando Dones a esta lista, todos los que quieras, pues, 

son gratuitos! 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Sí, todos estos Dones de esta larga lista son gratuitos, y nos han sido 

conferidos para que los “usemos” en nuestro beneficio y el de terceros, es 

decir, nos ha otorgado su inmenso “poder” para lograr Ser, hacer y crear toda 

la felicidad, el bienestar y la riqueza espiritual y material que nos venga en 

gana.   
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1.4 - Dones: Categorización 

 

He creído conveniente hacer sólo dos grandes categorías que contengan a 

todos los Dones.   Para lo cual, agruparé a todos los DONES PUROS visibles 

e invisibles en una sola categoría (1ra Categoría), y cada vez que haga 

referencia a ellos, escribiré la palabra Don o Dones con mayúscula, sin 

necesidad de utilizar ni agregar la palabra puro/s.   Como habrás podido 

notar, los SERES humanos están incluidos en esta categoría, al igual que 

todo lo visible que existe en el universo que no haya perdido su pureza, 

convirtiéndose en perjudicial o contaminante.   Integran también esta 

categoría, todos los Dones invisible que ya enunciamos en esa larga lista, 

como el amor, la bondad, la fe, el optimismo, el buen humor etc. 

 

 

 

1ra.  Categoría: 

DONES visibles e invisibles (materiales e inmateriales). 

 

La segunda categoría, estará formada por todos los dones impuros (o 

malignos), los que también pueden ser visibles o invisibles.   Cuando haga 

referencia a todo aquello que considero que integra esta categoría de dones 

impuros (o contaminados), me referiré a ellos escribiéndolos en letra 

minúscula sin dejar de ocultar nunca su impureza.   Para que puedas 

comenzar a entender cuáles son algunos de estos dones impuros, te digo que 

el odio, la maldad, la venganza, el rencor, la envidia y la ingratitud conforman 

esta categoría, y que los seres humanos que practican toda esa clase de dones 

impuros, también la integran, en calidad de dones impuros de existencia 

visible.  

 

2da. Categoría: 

dones impuros, visibles o invisibles (materiales o inmateriales) 
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Categorización de los Dones (puros) y los dones impuros 

 

 

 

Visibles e invisibles (materiales o inmateriales) 

 

 

  DONES PUROS   dones impuros 

  1ra.  Categoría    2da. Categoría. 

 

 

        Dones     dones impuros 
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Capítulo 2 – Los Dones, los sueños, la felicidad y el éxito   
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Al final de la introducción de este libro, expresé mi humilde opinión sobre 

qué es el éxito (página 15).  En este capítulo, inspirado en las personas que 

admiro, trato de demostrar que el éxito tiene un “patrón común”.  Todos los 

seres que logran cumplir sus sueños y vivir de su pasión, están hechos de la 

misma madera: del mismo árbol.   Leyendo sus biografías e indagando en sus 

vidas, encuentras que la felicidad y el éxito no se dan de la noche a la mañana, 

no es algo aleatorio ni se consigue con un golpe de suerte, tampoco implica 

llegar o cruzar una meta, sino que se trata acerca de crear, transitar y 

disfrutar del camino que “vos” elegiste.  El éxito es más bien un proceso, una 

disciplina, una práctica y una decisión diaria y permanente, y cualquier 

persona puede copiar y aprender de los que ya lo hicieron. 

 

La felicidad y el éxito no es propiedad de nadie, ni de un grupo poderoso ni 

de una casta única con poderes especiales, pero sin lugar a dudas todos los 

seres que utilizan sus Dones a diario, nos demuestra con su obra y ejemplo, 

que parecería ser propiedad casi exclusiva de los soñadores, deportistas, 

trabajadores, científicos, artistas y empresarios etc., que emprenden y jamás 

abandonan sus proyectos de Ser, hacer y crear.   Cada uno de ellos, no hace 

más que confirmar que esos poderes divinos están al alcance de todos, en 

cualquier momento y lugar siempre!, pues existen cientos de millones de 

personas exitosas en el mundo, que primero soñaron y pusieron en imágenes 

todos sus proyectos, metas y objetivos, marcando el camino a recorrer de 

principio a fin.   Posteriormente se dedicaron a transitarlo con amor y pasión, 

utilizando una fuente de energía infinita, y teniendo como premisa 

fundamental, nunca darse por vencidos. 

 

Sí, la voluntad es la más extraordinaria y majestuosa fuente de energía, 

combustible inagotable y gratuito que ha sido explotado por cada soñador 

exitoso que ha existido, el que también puede ser “usado” por todos los seres 

humanos para hacer realidad sus sueños de Ser.  En fin, la voluntad es: 

principio y fin. 
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Si bien, todos los Dones constituyen herramientas divinas, no todos sirven 

para lo mismo, sino, existiría un solo Don.   Las herramientas creadas por los 

hombre “son como” los Dones (“pero en realidad, distan mucho de ser un Don, al 

final de este capítulo - 2.1, página 46 - resalto las diferencias), y al igual que estos 

últimos, han sido diseñadas y construidas para una tarea en particular, no 

obstante, la innata capacidad de crear e innovar de todos los seres humanos 

ha encontrado nuevos usos para cada herramienta, o han inventado nuevas, 

a las que otras personas les dan el uso para el que fueron creadas, les dan 

nuevos usos o les hacen pequeñas o grandes modificaciones surgiendo así, 

nuevas herramientas. 

 

Este apartado y el libro en general se harían muy extensos, si expreso mi 

humilde opinión sobre cada Don, pero he creído conveniente hacer una 

excepción… (Agregando un pequeño texto de un libro sobre vocación que 

estoy escribiendo)… sobre dos magníficos Dones: la Ignorancia y la 

Humildad.  

 

[La ignorancia (o un ser ignorante) al menos para mí, no es un palabra fea, 

por el contrario, es una expresión (un ser) y una condición hermosa/o.  Es 

un término lleno de humildad y sabiduría que me está diciendo, desconozco 

algo: “por ahora”… (Como me pasó a mí con lo poquitísimo que sé, y como le pasa 

a todo el mundo con todo lo que sabe y aprendió, antes de saberlo, simplemente lo 

ignoraba, como aprender a andar en bici o cocinar lasaña, antes de saber eso, que no 

difiere en mucho a adquirir cualquier otro conocimiento, simplemente ignorabas que lo 

sabías)... Ignorar es un formidable vocablo que estado cargado de Voluntad 

(energía - atrevimiento) por conocer y accionar. 

 

Sólo puedo conocer algo nuevo si me doy cuenta y entiendo que no sé tal o 

cual cosa o quiero inventar algo y tengo la voluntad de aprender, es decir, 

caigo en la maravillosa realidad que desconozco: y ese estado temporal es 

reversible de inmediato, en la medida que lo desee y encuentre un motivo. 

 

Incluso la ignorancia es el arma principal de todos los grandes seres que 

inventaron todo lo que no existía en la naturaleza, y quizás lo crearon 

porque desconocían que era difícil, ignoraban que era imposible y todas las 
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contras, críticas y piedras que encontrarían en su camino.  Esa misma 

ignorancia, esa duda, de si podían hacerlo o no, era y es su combustible, el 

cual, conjugado con un motivo y todo su amor propio, actitud y pasión por 

descubrir sus capacidades y potencial, los llevaron a inventar todas las 

obras, bienes y servicios conocidos.   Esa es también, la herramienta 

fundamental de los niños y su capacidad de ser, hacer y crear.   Mis 

primitas Lourdes y Trinidad, se suben a un árbol porque ignoran que no 

pueden hacerlo, hacen coreografías y bailan sin entender por qué y sin 

necesidad de ir a una escuela de danzas, después de un rato se permiten 

aburrirse y lo cambian todo, van y hacen una casita de cartón en el fondo 

o arriba de un pino, sin necesidad de cursar la carrera de arquitectura o 

ingeniería primero, quieren algo y van y lo hacen y punto, pintan sin 

importarle el arte ni los pintores, no necesitan el permiso ni la aprobación 

de Picasso ni de nadie, y hacen tortas que no necesitan harina ni cocción, 

con tierra y agua les sobra, y así se divierten, son cocineras, magas, 

escritoras, pintoras, coreógrafas, bailarinas, ingenieras y monas que se 

trepan a los árboles etc., y por qué hacen todo eso que les viene en gana: 

por ignorancia, por voluntad, por amor a sí mismas y por el motivo de 

divertirse y mantenerse entretenidas creando desde cero y “siendo 

protagonistas” en todo momento.  Por eso los niños son: mis grandes 

maestros. 

 

Hay un par de cosas (o varias, pero sólo explicaré dos) que casi todos los 

seres humanos tenemos en común: 

 1. Queremos ser felices, y 2. Nuestra inmensa ignorancia.  Y es esta última 

camuflada de soberbia, la que nos imposibilitará lograr la primera.  

 

Lo más común es desconocer, esa es la regla, pues existen cientos de 

millones de libros publicados sobre cada tema (y yo, sólo he leído un par, es 

decir, ignoro todo el resto).  Existen miles de profesiones y oficios, trabajos 

e investigaciones, deportes, vocaciones y artes, más todo lo que existe en 

este mundo y en el universo, y lo más común es conocer muy poco o nada 

de ellas.  Incluso dentro de las profesiones y oficios existen especializaciones 

y ramas, porque es muy simple, no se puede saber todo, de hecho, es difícil 

saber una mínima parte de ellas para poder hacerlo bien, por eso yo, no me 
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haría operar del corazón o el cerebro por un ginecólogo o traumatólogo, 

por más médicos que fuesen ambos. 

 

Lo que a mí me pasó es que tuve la suerte y la *desgracia (*o fortuna) de 

haber podido estudiar y fracasar, y cuando la vida y el esfuerzo de tu 

familia te pone en esa posición de privilegio, de poder acceder a cierto 

conocimiento sobre algún temita en particular, desconocés que sólo sabés 

muy poquitito sobre un asuntito minúsculo y zás… se te sube a la cabeza la 

puta soberbia que te hace pensar que ya sabes todo de todo, y ahí viene la 

suerte y acude a tu rescate con sus amigas/os: la vida, el destino y el azar; 

todos juntos o cada uno por su lado te hacen caer en la formidable realidad 

de que sólo sos un pelotudo intrascendente…  Yo tuve la *fortuna de 

descubrirme en esa condición (que por soberbio, ignoraba que tenía de 

mucho tiempo atrás), y no me quedó otra que abrazar la ignorancia y 

proponerle matrimonio! 

 

Cursé la Universidad del Saber, que hizo… (o yo hice porque no le echo la 

culpa a nada ni a nadie), donde aprendí a repetir como un loro, cosas que 

otros profesoras y profesoras repetían como loros.  Y no sé ellos (ojalá que 

no) pero yo, jamás me pregunté el porqué, el por qué, el para quién y el 

para qué quería adquirir esos conocimientos.  Ahí fue también donde me 

enseñaron o donde yo aprendí a trabajar por el dinero, y jamás se me 

ocurrió preguntar si el dinero podía trabajar para mí. O si ese dinero me 

haría “feliz”.   Salí con la cabeza muy cuadradita de ese lugar. 

 

 

 

 

Ya me creía erróneamente importante, y ni siquiera así se me ocurrió dudar 

de lo que escuchaba, jamás me concedí el enorme privilegio de ignorar, de 

“cuestionar”, de preguntar y preguntarme.  Una simple inquietud lo hubiese 

cambiado todo, mucho tiempo antes.  Resumiendo, en la universidad del 

saber aprendí a repetir, más no a sentir ni a cuestionarme si eso me hacía 

o me “haría feliz”, esa era la pregunta, esa simple inquietud me salvaría y 
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me haría encontrarle el sentido a la vida, y más importante, el sentido a mí 

vida.  Pero de todos modos, algo o muchas cosas aprendí ahí, por eso me 

gusta esta historia:  

 

Señor, ¿Cuál es el secreto de su éxito?" -preguntó un periodista a un exitoso 

hombre de negocios. 

 

-"Dos palabras"  

-"Y, señor, ¿cuáles son?" 

-"Decisiones correctas."  

-"Y, ¿cómo tomar las decisiones correctas?"  

-"Una palabra". 

-"Y, señor, ¿Cuál es?"  

- "Experiencia". 

-"Y ¿cómo se obtiene la experiencia?" 

-"Dos palabras" 

-"Y, señor, ¿Cuáles son?" 

-"Decisiones equivocadas" 

 

En mi caso particular, la Universidad del Saber me dio la oportunidad de 

equivocarme y fracasar estrepitosamente, convirtiéndome en un hombre 

afortunado. 

 

Ahora estoy cursando una universidad completamente distinta.  Se llama, 

Universidad del Sentir, la premisa es tan simple y efectiva, que puede llegar 

a dejarte más desubicado que caballo arriba de un bote: “Sólo debo ignorar, 

descubrir y sentir.  Si siento que algo o alguien me hace feliz, lo sigo 

disfrutando y punto, y si no lo cambio y punto.”  En esta universidad, uno 

tiene el privilegio y el honor de elegir a cada maestro y los temas a estudiar, 
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y la única misión es, “Nutrir al Ser y ser Feliz”, “Encontrarle el sentido 

a la vida y darle sentido a tu vida”.  Porque como digo siempre, “el 

conocimiento y el dinero que tengas, si no sirven para hacerte feliz, pues no 

sirven para nada”.  En ese noncentro académico te enseñan a hacer, crear, 

disfrutar y sentir, sean rentables o no, incluso puedes hacer cosas que te 

hagan gastar y/o perder dinero, siempre y cuando te hagan feliz.  Aprendés 

a no ser esclavo ni rehén del dinero o lo material.  “Te enseñan a Ser para 

ser feliz, a ser para tener y jamás… a tener para lograr Ser, pues eso… eso 

es muy triste!”   Mis nuevos maestros me enseñaron que la felicidad y el 

éxito no se dan de la noche a la mañana, no es aleatorio ni se consigue con 

un golpe de suerte, tampoco implica llegar o cruzar una meta, más bien se 

trata de transitar y disfrutar del camino que vos elegiste.  El éxito es un 

proceso, una disciplina, una práctica y una decisión diaria y permanente. 

 

Todos esos formidables seres, nunca repitieron como loros ni me hablaron 

de nada ni nadie, sino que su creación, su acción, su manera de Ser y 

sobretodo su “humildad” y biografías son las que educan, ellos predican con 

el ejemplo y la que habla es su obra…   Son esos grandes Seres los que me 

permitieron desconocer y crear desde cero, desde la más absoluta 

ignorancia: Esa burbuja que parece vacía, donde se encuentran todos los 

Dones y medios para crear, innovar y mejorar tu vida, explotando todo tu 

inmenso potencial.  

 

Desconozco algún tema en particular, y de eso y por eso escribo un libro 

(así nació este), por la pasión y la duda de descubrir qué surge, y porque 

ignoro que no tengo por qué escribirlo, desconozco que debo ir a la 

universidad de letras e ignoro y me importa poco si le gustará a alguien. 

 

Desconozco y dudo que pueda escribir, crear, hacer y dar conferencias 

motivacionales, por eso las hago, por más que me digan que no puedo ni 

debo hacerlas (me pasó) y menos sobre los temas elegidos.  Las creo 
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ignorando si existe una universidad especializada en la materia (me 

importa un …….), pues si voy ahí, sé que terminaré creando las charlas de 

otros, con dogmas ajenos y no las que yo quiero y deseo escuchar, crear y 

dar, las preparo por más que no sepa usar todas las herramientas del 

powerpoint, y lo hago consciente de todas mis limitaciones, simplemente 

me dedico a ignorarlas……… 

……… Ya aprenderé en el camino y con la crítica constructiva de la gente.  

Ya aprenderé equivocándome y asimilando esos errores; como si fuesen 

“tierra y agua”, aprenderé… embarrándome.  Ya aprenderé de mis fracasos 

mientras bailo con ellos e invento coreografías.  Ya aprenderé mientras 

subo al árbol de la vida por su rama enclenque y aprovecho para reírme de 

mí mismo.  Ya aprenderé a transitar por el camino correcto que me 

dictaron, mientras tomo atajos de felicidad y senderos de paz, mientras 

creo mis propias huellas y caminitos de Ser, hacer y crear todo lo que me 

haga feliz y me llene el alma, y cuando me canse, me tiro a dormir una 

siesta en la casita de cortón, así de corta y así de simple, le guste a quien le 

guste y opinen lo que opinen (ese es un derecho y con eso no me meto), lo 

hice y lo haré por y para mí, porque me hace feliz, si le gusta y le sirve a 

alguien mucho mejor, y eso es lo que intentaré hacer siempre.  Pero lo hago 

con plena conciencia de que soy y seguiré siendo: “¡Un Imenso Innorante!” 

……………………(el innorante más pleno y FELIZ del Mundo)] 
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A este capítulo podría resumirlo en este corto párrafo.  Los emprendedores 

exitoso logran todos sus éxitos, por el simple hecho de que “usan” cada uno 

de sus Dones y punto!  

 

Todo lo que uno ve, toca, usa o disfruta, que no existía en la naturaleza, ha 

sido creado o inventado desde cero: por soñadores. 

 

Si soñar es un gran Don, pues sueña!.   Empezá a soñar en grade ahora 

mismo.   Comenzá a visualizar y a poner en imágenes todo eso que querés 

alcanzar y conquistar, todo eso que sabés que te llenará el alma y te dará 

profunda felicidad.   Visualizá las imágenes de tus sueños, de tus proyectos, 

metas y objetivos, y sitúate ahí, en esas imágenes, recorriendo ese camino.  

Luego de eso accioná, hacé, empezá, porque si no hacés, ahí quedarán, nadie 

va a venir a cumplir los sueños por vos! 

 

Sueña siempre en grande, pues soñar en pequeño es gratis, y soñar en grande 

también.   Hazte el inmenso favor de soñar en todo momento, porque los 

hombres sin sueños son la encarnación del no se puede.   Las personas sin 

sueños son básicamente una maceta sin platas ni tierra.   Los seres sin metas 

ni proyectos de vida crean obstáculos a su felicidad; son una carga constante 

para sí mismos y para terceros.  Ellos representan muy bien la carencia de 

Voluntad, y es esa insuficiencia, la principal razón por la cual nunca se 

permitirán soñar ni Ser, convirtiéndose en una pecera sin peces ni agua. 

 

En los hombres y mujeres sin sueños, se hacen carne las actitudes negativas 

y atribuyen todos sus fracasos y frustraciones a factores exógenos.   Todos 

los seres sin objetivos de vida, hacen de las excusas su norte; son como un 

jardín de infantes sin niños.  Las personas sin sueños son básicamente, un 

contenedor repleto de Dones que se lanzó al mar con pesadas anclas, en su 

parte más profunda. 

 

Por el contrario, cada uno de los exitosos soñadores encuentran en la 

inmensidad de su mente, todas las herramientas que necesitan para poder 
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hacer realidad cada uno de sus proyectos.  Personas que creen que la clave 

de la felicidad y del éxito está en sus manos, en su mente, en su alma y su 

corazón, pues “saben que nadie ha escrito el destino por ellos”. 

 

Los exitosos soñadores saben que ellos representan su mejor capital y activo, 

y entienden que toda inversión debería estar orientada a incrementar “esa” 

riqueza de su Ser. 

 

Estos fabulosos hombres y mujeres, jamás esperarán señales del destino, 

sino que por el contrario, ellos forjarán su propio destino, marcando caminos 

para que otros seres puedan inspirarse y aprender, y así podrán comenzar a 

escribir su biografía.  

 

Las personas exitosas representan el fruto de su voluntad, y disfrutarán 

eternamente de haber sido ellos mismos.  

 

Todos los soñadores exitosos son especialistas en buscar soluciones y 

respuesta a todas sus inquietudes, y sin saberlo, terminan respondiendo y 

dando solución a los problemas e inquietudes de terceros. 

 

Los exitosos soñadores viven según sus propios dogmas.  Son personas 

prácticas, que copian o modifican exitosas recetas ajenas, o desarrollan las 

suyas, según su conveniencia. 

 

Estos grandes Seres, se permiten aburrirse y salir de su zona de confort para 

emprender caminos desconocidos y crear en otros ámbitos, descubriendo así 

nuevas aptitudes, capacidades y talentos que van dando origen a lo que les 

permitirá vivir una vida sabática.  Ellos han encontrado su propia definición 

para un centenar de palabras, sobre todo, para estas cuatro: felicidad, éxito, 

riqueza y bienestar.  Estas personas entienden que sólo de ellos depende 

generar las condiciones que los lleven a cumplir sus sueños, incluso: “saben 

muy bien que pueden partir desde cero, sin ayuda de nadie y sin un peso en 
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sus bolsillos, pues cuentan con una enorme cantidad de Dones a su entera 

disposición, los cuales poseen inmensa riqueza intangible, que pueden 

materializar en riqueza tangible.” 

 

El éxito de todos los millones de soñadores, radica en su inquebrantable 

determinación y actitud positiva, se desarrolla con su maravillosa voluntad y 

su inagotable perseverancia, y descansa, en su total confianza en ellos 

mismos. 

 

La mejor casta de exitosos soñadores, la integran hombres y mujeres que 

tienen la virtud de poder verse en su propio sueño, experimentando, 

disfrutando y saboreando de antemano, pequeños sorbos de todo el inmenso 

placer y de todo el magnífico bienestar del que podrán beber hasta hartarse, 

y en el cual podrán nadar y bañarse cuando los hayan hecho realidad. 

 

Los exitosos soñadores son los que han imaginado, diseñado y forjado todo 

desde cero.  Ellos han creado todas las obras, como también, todos los 

productos y servicios, son eso fabulosos seres: los que han creado 

absolutamente todas las ofertas y todas las demandas. 

 

El brillante Randy Pausch, quizás resumió el peregrinar de todas las 

personas exitosas en esta bella frase: “Las piedras en el camino están ahí por 

un sencilla razón… (no para impedirnos hacer realidad nuestros sueños), 

para darnos la oportunidad de demostrarnos a nosotros mismos, cuánto 

deseábamos algo” (y para dejar atrás a los que no lo deseaban tanto como 

nosotros). 

 

Si hacer realidad los sueños que uno tiene fuese sencillo, todos lo lograrían, 

No será fácil ni simple, pero sin duda que con mucho amor y pasión 

transformarás lo difícil, en algo maravilloso. 
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Estos, son simplemente algunos de los patrones que tiene en común las 

personas exitosas, y si vos pretendés tener una guía o un norte, tal vez te 

sirva: “posar tu mirada en aquellos que tienen menos (que vos) y logran 

más”.  “Y en todo los seres que teniendo mucho (más que vos), siguen 

haciendo y creando como si no tuviesen nada!” 

 

Quizás el gran Pablo Neruda, se haya inspirado en los cientos de millones de 

soñadores exitosos, cuando escribió el fantástico poema que lleva como título 

“Queda Prohibido”, el cual, en una de sus magistrales estrofas reza: “Queda 

prohibido no crear tu propia historia”.   Tal vez, gran parte de esas grandiosas 

personas, ya sabían de este poema, incluso, antes de su existencia, cuando 

cada uno de ellos y de mil maneras distintas se repetía todos los días a sí 

mismo.  

 

“QUEDA PROHIBIDO NO CREAR MI PROPIA HISTORIA” 

o 

 “ES OBLIGATORIO CREAR MI PROPIA HISTORIA”. 

o 

“VOY A CREAR MI PROPIA HISTORIA” 

o 

“VOY A FORJAR MI PROPIA REALIDAD, MI PROPIA FELICIDAD Y 

TODA LA RIQUEZA ESPIRITUAL Y MATERIAL QUE ME VENGA EN 

GANA, ES SENCILLO, SÓLO DEPENDE DE MÍ” 

o 

“TENGO ABSOLUTAMENTE PERMITIDO CREAR MI PROPIA 

HISTORIA, PUES POSEO HERRAMIENTAS DIVINAS: CUENTO CON 

TODO EL PODER DE MIS DONES!” 

o 

“VOY A CREAR MI PROPIA HISTORIA, PORQUE A MI SE ME CANTA y 

PUNTO (qué tanto)!” 
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Si bien los seres humanos utilizan el inmenso poder de sus Dones para 

inventar nuevas herramientas (como también todo tipo de bienes y servicios) 

y de hecho esto es algo que ocurre todos los días y a cada momento, las 

herramientas* creadas por los hombres, distan muchísimo de ser un Don.  A 

continuación (y a mi humilde entender) procederé a detallar sólo algunas 

enormes y maravillosas diferencias: 

 

 

2.1 – Diferencias entre las herramientas* y los Dones (invisibles) 

 

LAS *HERRAMIENTAS HAN SIDO CREADAS 

 POR EL HOMBRE, LOS DONES NO. 

 

LOS DONES SON GRATUITOS, LAS HERRAMIENTAS NO. 

 

LAS HERRAMIENTAS TENDRÁN SIEMPRE UN COSTO Y UN PRECIO.  

LOS DONES NO TIENEN COSTO NI PRECIO ALGUNO. 

  

LOS DONES HAN ESTADO Y ESTARÁN SIEMPRE AL ALCANCE DE 

TODOS LOS SERES HUMANOS GRATUITAMENTE, EN CUALQUIER 

MOMENTO Y LUGAR, LAS HERRAMIENTAS NO. 

 

LOS DONES SIRVEN PARA CREAR HERRAMIENTAS.  LAS 

HERRAMIENTAS NO HAN CREADO, NI PODRAN CREAR JAMÁS UN 

DON. 

 

LAS HERRAMIENTAS CREADAS POR EL HOMBRE SON UN BIEN, LAS 

CUALES TENDRAN SIEMPRE UN COSTO, UN PRECIO Y UN DUEÑO.   

LOS DONES SON HERRAMIENTAS DIVINAS, QUE NO TIENEN 

DUEÑO, NO TIENEN COSTO NI PRECIO, POR LO TANTO, PUEDEN SER 
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UTILIZADAS SIEMPRE Y EN TODO MOMENTO DE MANERA 

GRATUITA POR CUALQUIER SER HUMANO.   LOS DONES NO SON UN 

BIEN, SON SIMPLEMENTE DONES QUE HACEN AL BIENESTAR. 

 

Las personas exitosas son especialistas en el uso y la práctica de todo aquello 

que ofrezca y genere beneficios, sobre todo cuando esas prácticas y esos usos 

no implican costo alguno = costo cero = O.   Esa debe ser la razón por la cual 

se convierten en grandes altruistas y  filántropos, porque se dan el gusto de 

crear toda su riqueza espiritual y material desde cero y sienten inmenso 

placer al hacerlo.  Para ellos, no ha sido trabajoso ni costoso transitar el 

camino del Ser, sino que ha sido y es muy grato producir obras, bienes y 

servicios por los que obtiene beneficios y dinero, que no son otra cosa que un 

premio, un distinción y un regalo que ellos mismos se han hecho fruto de su 

pasión, amor propio y perseverancia.  Y es ahí cuando nace la humildad y 

sencillez de espíritu y crece el amor por el prójimo; matando el egoísmo y la 

mezquindad se conceden otro enorme placer, como es: ayudar a todos 

nuestros hermanos que están desposeídos y sufren todo tipo de necesidades 

y carencias.  

 

Los millones de soñadores exitosos que existen en el mundo, constituyen los 

cimientos, los fundamentos y las respuestas a todas y cada una de las 

afirmaciones que hice en el capítulo O de este libro. 
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Capítulo 3 – La clave de la felicidad 
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Como autor de este trabajo, me comprometí desde las primeras hojas de esta 

obra, a dedicar todo mi esfuerzo para tratar de demostrar y ejemplificar de 

manera clara, todas las afirmaciones que realicé.   Y creo que la mejor forma 

de lograr esto, es encontrando una frase y una fórmula para LA CLAVE DE 

LA FELICIDAD.   Siendo la frase, la siguiente: 

 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD (del bienestar, de la riqueza, del éxito, del 

progreso etc.) se basa en: 

   “USAR Y DISFRUTAR TODO AQUELLO que es GRATIS! que 

ME TRAE BENEFICIOS y que NO PERJUDICA A TERCEROS”. 

 

Sí!  Esta es la clave de la felicidad, la cual nos va a permitir vivir una vida en 

plenitud, colmada de felicidad, riqueza (espiritual y material) y bienestar.  

 

Para poder grabarnos esta frase, quizás nos convenga justificarla, 

transformándola también, en una fórmula matemática simple.  Hay una 

manera sencilla de hacerlo y es, dividir esta frase en tres partes, y a cada una 

de ellas le asignaremos un número y un signo, según estas sean positivas o 

negativas. 

 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD  

Primer Parte = USAR Y DISFRUTAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS! 

Segunda Parte = QUE ME TRAE BENEFICIOS 

Tercer Parte =  Y QUE NO PERJUDICA A TERCEROS 

 

Dado que la primer parte de la frase, trata sobre: USAR Y DISFRUTAR 

TODO AQUELLO QUE ES GRATIS, (si es gratis, quiere decir que NO tiene/n 

costo, o que tiene costo cero = costo O) entonces le asignaremos el número 
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O.   Un Cero Perfecto en forma de círculo, el cual a su vez simboliza una 

Rueda Perfecta, con la que podemos avanzar, progresar, adelantar y 

prospera.   Un cero (O) perfecto, que también simboliza, un Circulo Virtuoso.  

 

La segunda parte, habla de los 1BENEFICIOS (+) que “uno” mismo (Singular 

= 1) recibe y recibirá si usa y disfruta de todas aquellas cosas gratuitas, 

entonces, la denominaremos +1.  

 

La tercer parte, habla de no perjudicar (+) a terceros (plural, dos o más) 

(2 = 1. Nuestros seres amados + 1. La sociedad), entonces, la denominaremos 

como + 2. 

 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD (del bienestar, de la riqueza, del éxito, del 

progreso etc.) se basa en: 

“USAR Y DISFRUTAR DE TODO AQUELLO QUE ES GRATIS = (O), QUE 

ME TRAE BENEFICIOS = (+1), Y QUE NO PERJUDICA A TERCEROS = 

(+2)”.  

 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD = O + 1 + 2 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD = 3 

Una trinidad sinérgica 

 

Me fascina el resultado que arroja la fórmula “LA CLAVE DE LA 

FELICIDAD” = 3. Porque no me cabe la menor duda, que ese tres, representa 

la suma de las partes beneficiadas:  

MIS SERES AMADOS + LA SOCIEDAD +  YO 

                                                             
1 Los resultados pueden ser, negativos o positivos, pero los beneficios son siempre positivos (+), como los perjuicio son siempre negativos (-). 

Cuando algo nos perjudica, entonces es (-).   Cuando algo nos beneficia, entonces es (+). Por el contrario, lo que NO nos beneficia es (-), y lo que 

NO nos perjudica es (+). 
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Es decir, que la fórmula es perfecta, pues beneficia a TODOS!!! 

 

Quizás, este sea un momento propicio, para citar una frase genial,  

del gran 2Sr. Muhammad Yunus:  

“Algo es un buen negocio cuando todas las partes salen ganando”. 

 

El siguiente espacio en blanco, es por si no coincides con la frase LA CLAVE 

DE LA FELICIDAD y su fórmula, en caso de ser así, puedes crea la tuya, 

mejórala, hazla más simple y eficaz, hazla bella y única. Quizás, puedas 

representarla con un dibujo o símbolo, créala de cualquier forma, pero nunca 

olvides que tiene que ser perfecta, exacta y beneficiosa para vos, para tus 

seres queridos y para la sociedad en su conjunto.  En caso de coincidir con la 

frase y la fórmula de la felicidad que yo escribí, vuélvela a copiar con tu 

propia letra, hasta dejarla grabada en tu corazón. 

TU FRASE Y TU FÓRMULA DE LA FELICIDAD 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Para que una fórmula sea precisa, efectiva y exacta, deberá entonces, arrojar 

un resultado totalmente opuesto para todos sus opuestos (o antónimos).  Es 

decir, si “la fórmula de la felicidad” arroja un resultado positivo de tres (+3), 

para la frase “la clave de la felicidad”, entonces,  “la fórmula de la infelicidad”, 

debería arrojar un resultado negativo de tres (-3) para la frase “la clave de la 

infelicidad”. 

 

Comprobemos si se cumple lo dicho en el párrafo anterior. 

                                                             
2 Sr. Muhammad Yunus: Creador y Fundador del Grameen Bank – Autor del libro: Un mundo sin pobres. Ganador del Premio Nobel de la Paz.  
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3.1 – La clave de la infelicidad 

 

Si dijimos que: 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD (del bienestar, de la riqueza, del éxito, del 

progreso etc.) se basa en: 

   “USAR y PRACTICAR TODO AQUELLO que es GRATIS, que 

ME TRAE BENEFICIOS y que NO PERJUDICA A TERCEROS”.  

 

Entonces, la frase opuesta sería: 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD (del malestar, del fracaso y el retroceso) se 

basa en: 

  “USAR y PRACTICAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS, que 

NO ME TRAE BENEFICIOS y PERJUDICA A TERCEROS”. 

 

He creído conveniente y necesario, que antes de proseguir con la obtención 

de la fórmula de la infelicidad, debo primero, detallar algunas de esas cosas 

gratuitas y perjudiciales que podemos hacer y practicar: siendo una 

minúscula parte de todas ellas, las siguientes:    {[(el odio, la pereza, la farsa, 

el rencor, la venganza, el resentimiento, la envidia, el mal humor, la mentira, 

la ingratitud, la intolerancia, la maldad, la arrogancia, la ostentación, la 

crueldad, el absolutismo, la soberbia, la infamia, la calumnia, la pedantería, 

la injusticia, darse por vencido, el deshonor, la injuria, la maldad, el 

libertinaje, la inmoralidad, el desorden, la tiranía, el peronismo, la soberbia, 

la tirana, oprimir, esclavizar, martirizar, torturar, dividir, odiar y matar 

etc.)]} 

 

  Debo admitir, que me encantó detallarlas entre {[()]} 

 

Si quieres detallar y agregar más cosas que consideres que puedes usar y 

practicar, y que te traerán perjuicios a vos, a tus seres queridos y a terceros 
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(la sociedad), entonces puedes hacerlo en el espacio entre {[( )]} que he 

dejado para tal fin.  

{[(………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………)]} 

 

Hay muchísimas más, y sí, también han sido y serán: siempre gratis.  Pero 

cada una ella y las que vos hayas agregado, diferirán radicalmente de ser un 

Don, es más: son el antónimo de un Don. 

 

Pero, si son todo lo contrario a un Don, entonces ¿Cómo llamarlas/os? 

Quizás podríamos llamarlas: don defectuoso, don impuro, don infectado, 

don perjudicial, don negro, don maligno/maléfico, don dañino, don oscuro, 

don caído, don corrupto, don vacío o anti don. 

 

He decido, nombrar a estos dones contaminados como: don/es impuro/s. La 

razón y los motivos de llamarlos así, se ejemplifican de una manera lógica en 

el Capítulo 4, denominado: “lo positivo en lo negativo”. 

 

Antes de proseguir con la fórmula de la infelicidad, considero que es preciso 

marcar, destacar y recalcar la única similitud que encontré entre un Don y 

un don impuro. 

 

3.2 – Similitud entre un Don y un don impuro 

 

Tanto los Dones como los dones impuros son gratuitos, y están siempre al 

alcance y disposición de todos los seres humanos.  
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En caso de que consideres que existan otras similitudes, podrás destacarlas 

en el siguiente espacio:  

Otras similitudes 

………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………….. 

 

También considero propicio marcar, destacar y recalcar las abismales 

diferencias y distancias que separan a un Don, de un don impuro. 

 

 

3.3 – Diferencias entre un Don  y un don impuro 

 

Si un Don es un regalo – Un don impuro es una carga. 

Si el Don es amor y creación –El don impuro es odio, vacío y destrucción. 

Si el Don es dar – El don impuro es quitar. 

Si el Don crea – El don impuro destruye. 

Si el Don es esperanza – El don impuro es desánimo. 

Si el Don es pureza – El don impuro es contaminación. 

Si el Don es un círculo virtuoso – El don impuro, es un círculo vicioso 

Si el Don llena el alma – El don impuro vacía el Alma. 

Si los Dones son alas – Los dones impuros son anclas. 
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Si el Don es valor – El don impuro es cobardía. 

Si el Don es verdad – El don impuro es incertidumbre. 

Si el Don es talento – El don impuro es mediocridad. 

Si el Don es prosperidad – El don impuro retroceso. 

Si el Don es cordura – El don impuro es imbecilidad.  

Si el Don es un impulso – El don impuro es un freno. 

Si el Don es una herramienta – El don impuro es una traba. 

El Don ilumina el alma – El don impuro mancha el alma. 

Si el Don es una caricia al corazón – El don impuro es una puñalada. 

Si el Don es siembra y cosecha – El don impuro es una plaga. 

Si el Don es admiración – El don impuro es envidia. 

Si el Don es unión – El don impuro es fragmentación. 

Si el Don es elevación – El don impuro es degradación. 

Si el Don es persuasión – El don impuro son gritos. 

Si el Don es hacerse respetar – El don impuro es hacerse temer. 

Si el Don es orden y progreso – El don impuro es desorden y caos. 

Si el Don es un abrazo – El don impuro es un empujón. 

Si el Don es honrar – El don impuro es difamar y menospreciar. 

Si el Don es optimismo– El don impuro es pesimismo. 

Si el Don es una regalía – El don impuro es una coima. 

Si el Don es trabajar digna y honradamente –  

El don impuro es, ser un ñoqui. 

Si el Don es ejercer un cargo público por vocación y convicción -  

El don impuro es ejercer un cargo público por conveniencia personal 

Si el Don es aspirar a ocupar un cargo público siendo sincero y diciendo la 

verdad - 
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El don impuro es aspirar a ocupar un cargo público siendo hipócrita y 

demagogo.  

Si el Don es aspirar a ocupar un cargo público por nuestras aptitudes - 

El don impuro es aspirar a ocupar un cargo público por acomodo y 

obsecuencia. 

Si el Don es administrar los fondos públicos con seriedad, equidad, 

igualdad y justicia. 

El don impuro es administrar fondos públicos de manera arbitraria, 

discrecional y clientelar. 

Si el Don es tratar de ocupar un cargo público para tender al bien común. 

El don impuro, es tratar de ocupar un cargo público sólo por poder y para 

beneficio personal. 

Si el Don es tratar de ocupar un cargo público 

 para tender al progreso colectivo –  

El don impuro es tratar de ocupar un cargo público 

 para conseguir progreso personal. 

Si el Don es aspirar a ocupar un cargo público para tratar de crear las 

condiciones que incentiven la inversión, la producción y la generación de 

riqueza, brindando a todos los ciudadanos “igualdad real de oportunidades”  

 El don impuro será, aspirar a ocupar un cargo público con el único interés 

de enriquecerse desmedida e ilícitamente. 

Si soñar en un gran Don – Carecer de sueños no debe ser como convertirse 

en un don impuro, pero debe sentirse como estar totalmente vacío por 

dentro. 

 

Si establecer quién queremos ser, es un Don. – No establecer nunca quién 

quisimos Ser, o habiéndolo determinado nunca lo perseguimos, no nos 

convierte en un don impuro, pero en algún momento debe sentirse: como 

que uno ha vivido en vano.  
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Si poner toda nuestra voluntad en hacer “realidad” al Ser que siempre 

quisimos Ser, es un Don – Si bien, no usar nuestra voluntad para lograr 

Ser, no pude implicar haberse convertirse en un don impuro, seguramente 

debe sentirse, como que nuestra vida habrá sido un mero “espejismo” o la 

sombra del Ser que siempre pudimos Ser. 

 

El siguiente espacio, es para que puedas marcar, destacar y recalcar, todas 

las inmensas diferencias que separan a un Don de un don impuro. Incluso 

podrás cambiarle el nombre al don contaminado (don corruptor, don 

perjudicial), al que yo llamo don impuro.  

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

Marcadas las tremendas y magnificas diferencias y la única similitud en entre 

un Don y un don impuro, puedo proseguir con el objetivo que me había fijado 

en un principio, que era, demostrar que para que una fórmula sea precisa, 

efectiva y exacta, debería entonces arrojar un resultado totalmente opuesto, 

para todos sus opuestos (o antónimos). Es decir, si la “fórmula de la 

felicidad” arroja un resultado positivo de tres (+3), para la frase “la clave de 

la felicidad”, entonces,  “la fórmula de la infelicidad” debería arrojar un 

resultado negativo de -3, para la frase “la clave de la infelicidad”. 

 

 

Si la frase es: 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD (del malestar, del fracaso, del retroceso) se 

basa en: 

  “USAR y PRACTICAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS!, que 

NO ME TRAE BENEFICIOS y que PERJUDICA A TERCEROS”. 
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Será preciso también, dividir esta frase en tres partes, para poder asignarle a 

cada una de ellas un número y un signo (positivo o negativo), dependiendo 

si estas (partes) son beneficiosas o perjudiciales.  

 

 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD: 

Primer Parte = USAR y PRACTICAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS! 

Segunda Parte = QUE NO ME TRAE BENEFICIOS 

Tercer Parte =  Y QUE PERJUDICA  A  TERCEROS 

 

Entendiendo que la primer parte de la frase, trata sobre: USAR y 

PRACTICAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS (si es gratis, quiere decir 

que no tiene/n costo, o que tiene/n costo cero = costo 0)  entonces le 

asignaremos el número 0.   Este cero, no es un Círculo Perfecto, pues tiene la 

forma del número cero, tiene la forma de un ÓVALO.   Me fascina la forma 

de óvalo = 0, que difiere bastante de ser una rueda perfecta O, con la que 

podemos avanzar, progresar, adelantar y prospera.     

La Segunda Parte de la frase: habla de todas las cosas que podemos hacer y 

practicar, que NO me 3BENEFICIAN (-) (Singular = -1) entonces, la 

denominaremos como  -1.  

 

La Tercer Parte de la frase: habla de perjudicar (-) a terceros (plural: dos o 

más) = (-2 = -1. Nuestros seres amados. y -1. La sociedad.), entonces, la 

denominaremos como -2. 

 

Ahora veamos la frase, con los números y símbolos asignados a cada parte: 

                                                             
3 Los resultados pueden ser, negativos o positivos, pero los beneficios son siempre positivos (+), como los perjuicio son siempre negativos (-). 

Cuando algo nos perjudica, entonces es (-).   Cuando algo nos beneficia, entonces es (+). Por el contrario, lo que NO nos beneficia es (-), y lo que 

NO nos perjudica es (+). Es sabido que cuando el resultado es positivo no hay necesidad de colocar el signo +, pues es redundante, pero también 

es sabido que cuando un resultado es negativo, es preciso colocar ese signo negativo (-) acompañando  el resultado (por delante). 
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LA CLAVE DE LA INFELICIDAD (del malestar, del fracaso, del retraso etc.) 

se basa en: 

“USAR y PRACTICAR TODO AQUELLO QUE ES GRATIS = (0), que NO ME 

TRAE BENEFICIOS = (-1) y que PERJUDICA A TERCEROS = (-2)”. 

 

Ahora sí! el resultado de la fórmula de la infelicidad: 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD = 0 -1 -2 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD  = -3 

Una trinidad perjudicial 

 

“Algo es un buen negocio cuando todas las partes salen ganando”. 

Sr. Muhammad Yunus.   

 

Entonces podríamos decir, que algo es un pésimo negocio, cuando todas las 

partes salen perdiendo, que es exactamente lo que ocurre cuando usamos y 

practicamos cualquier don impuro. 

Ahora sí! el resultado de la fórmula de la infelicidad, comparada con la 

fórmula de la felicidad 

 

 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD = 0 -1 -2        Resultado = -3 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD = O + 1 + 2     Resultado = 3 

La Clave de la Felicidad  Vs  La Clave de la Infelicidad 

Una trinidad sinérgica     Vs     Una trinidad perjudicial 
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Puedes coincidir o disentir con estas frases y sus fórmulas.   En caso de 

disentir, escribe y desarrolla las tuyas, las que vos sepas que son las correctas, 

aquellas que vayas a recordar, aplicar, practicar (si son +) o excluir (si son -) 

de tu vida, siempre!  

 

En el mapa de tus sueños, nadie sabe mejor que vos, dónde están y de qué se 

tratan tus proyectos, metas y objetivos, y tu fórmula, será la que cree los 

mejores atajos para hacerlos realidad, convirtiéndose en la vía rápida que te 

conduzca a experimentar los niveles más elevados de felicidad, éxito, riqueza 

y bienestar.    La mejor fórmula, será aquella que te guíe por el camino más 

corto hacia donde quieras llegar, entendiendo siempre, que si vos sos el 

vehículo y el motor, tu combustible será toda la inmensa cantidad de Dones 

que ya te han conferido. 
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Capítulo 4 – Lo positivo en lo negativo  
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Después de haber obtenido la frase y fórmula de la infelicidad, es imperioso 

reflexionar un instante para poder sacar algo positivo de ella, si bien la frase 

y su fórmula son negativas, si se medita y se piensa, es posible encontrar algo 

bueno dentro de lo malo, por eso me gusta llamarlos dones impuros, porque 

en algún lugar de estos dones contaminados, siempre quedará una pequeña 

porción, un ápice, que contenga pureza, amor y bondad, si no sería así, estos: 

no existiría, y de todo lo que existe es posible encontrar y obtener algo 

positivo.  

 

En este capítulo, he decidido no usar fórmulas para poder explicar algo, lo 

cual aburre y cansa, por lo tanto, en esta ocasión, sólo me valdré de cuatro 

frases geniales para desarrollar este apartado, siendo éstas, las siguientes: 

 

 “Si los picaros se dieran cuenta del bien que se harían siendo buenos, 

serían buenos por picardía”. Seneca 

 

 “Si el hombre egoísta comprendiera la íntima satisfacción que se siente 

haciendo un favor, lo haría por egoísmo”. Benavente. 

 

 “La mejor manera de vengarse es no parecerse a los malvados”. Marco 

Aurelio 

 

La cuarta frase, creo haberla copiado mientras escuchaba una entrevista que 

un periodista español le hizo al Sr. Jorge Luis Borges hace ya muchos años. 

 

 “La mejor manera de responder a una injuria, es no parecerse a la 

persona que la infirió” pronunciada por Jorge Luis Borges  
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Creo que estas cuatro frases constituyen la guía para poder obtener cosas 

buenas y beneficiosas de aquellas que son malas y perjudiciales, porque al 

haber observado y/o escuchado a personas que han decidido usar y practicar 

los dones impuros como la soberbia, la maldad, la venganza, la mentira, la 

ingratitud, el rencor, la injuria, el odio etc. entre otros tantos contaminantes 

de alma que podría seguir escribiendo, estaremos deduciendo, que si bien 

son malignos, invisibles e inmateriales, utilizados por personas, estos se 

hacen carne, y transforman a estos Dones visibles puros, en dones impuros 

de existencia visible, es decir, habrán pasado a personificar los mismo dones  

que están utilizando.   Entonces, lo positivo lo podemos obtener muy 

fácilmente al observar cuan feo y mal se ven y/o se escucha todo forma de 

personificación contaminada, dándonos cuenta de lo bien que hacemos al no 

usarlos.   Lo positivo lo podemos obtener de manera muy sencilla, cuando 

caemos en la magnífica realidad de que mientras más alejados nos 

mantengamos de ellos, más rápido conseguiremos felicidad, éxito, riqueza y 

bienestar. 

 

Si meditamos, a ese resultado negativo obtenido de la fórmula de la 

infelicidad, se le puede sacar algo positivo, entonces es -3, quizás sea un poco 

más chico de lo que realmente es, reflexionando y actuando distinto 

logramos obtener modificaciones decimales positivas (0,01 / 0,02 / 0,03) en 

nuestro beneficio.  Consiguiendo que el resultado inicial de -3 se vaya 

haciendo cada vez más y más pequeño (-2,99 / -2,98 / -2,97 etc.).  Mientras  

más pensemos sobre los tremendos perjuicios que los dones impuros 

provocan, más beneficios obtendremos.  Esforcémonos cada vez que 

observemos la soberbia, la maldad y el odio hecho carne, extrayendo ese 

ápice de bondad subyacente en ese tipo de dones, disminuiremos la 

capacidad de daño de esta trinidad perjudicial, lo cual redundará en nuestro 

beneficio y el de la sociedad en su conjunto. 

 

Mi elección de llamar don impuro a todo aquello que representa lo opuesto 

a un Don, es la siguiente: Me fascina pensar que todos los seres humanos que 

están visiblemente corrompidos por la práctica y el uso de esos dones, 

podrán encontrar siempre la salida a ese estado contaminado, pues 

guardarán dentro de sí, una pizca, un ápice o una mínima reminiscencia 

subyacente de toda la inmensa pureza y de toda la vasta bondad inherente a 

su Ser, pues estas, proceden de quien lo ha creado.   Todo nuevo Ser, al 
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momento de su nacimiento es un Don puro, que por voluntad propia puede 

conservar ese estado o puede transformarse en un don impuro de existencia 

visible.  Esos seres contaminados, siempre pueden volver a encontrar su 

camino de paz y tranquilidad muy fácilmente, ¿Cómo? mediante la práctica 

y el uso de todos sus Dones, los cuales le permitirán volver a ser un Don Puro 

de existencia visible, que puede comenzar a irradiar luz, amor y bondad 

nuevamente.  

 

 

TRINIDAD SINÉRGICA  Vs.  TRINIDA PERJUDICIAL 

 

4.1 Trinidad sinérgica 

 

Me fascina el resultado de la clave de la felicidad = 3, porque me gusta 

imaginar que representa una trinidad sinérgica.  

 

Sinergia: es la integración de elementos que da como resultado algo más 

grande que la simple suma de estos, es decir, “cuando dos o más elementos 

se unen sinérgicamente, crean un resultado que aprovecha y maximiza las 

cualidades de cada uno de los elementos, dando lugar a un resultado superior 

a la suma de sus partes. 

 

Es sabido que cuando una fórmula arroja un resultado positivo, no es preciso 

anteponer el signo más (+) por delante del número obtenido, eso no quiere 

decir que el símbolo no esté ahí, ese signo +, hace referencia a que existe algo 

más que solo el resultado. 

 

Ese +, que siempre está ahí, implícito pero está, permite observar sinergia a 

nuestro alrededor todos los días y a cada momento, apreciando como el 

resultado es mayor a la simple suma de sus partes, y permitiéndonos creer 

fervientemente que ese resultado contiene “un plus”, “algo extra” que lo hace 

majestuoso y divino, que si bien muchas veces es invisible, yo sé 
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positivamente que siempre está ahí, y cuando se hace visible, es simplemente 

sublime. 

 

Si bien pueden darse cientos de ejemplos de una trinidad sinérgica (y de 

materialización sinérgica), para no hacer tan largo este apartado, he decidido 

explayarme en uno que llena el alma. 

 

Y se da, cuando un hombre y una mujer, es decir, dos Dones divinos, únicos 

e irrepetible, se unen con amor (o no), pasión y algo más, ese extra, ese plus 

invisible y glorioso que cada uno posee para la creación.   Si bien muchas 

personas (a quienes respeto), no crean que a esa unión superior a sus dos 

integrantes se le sume algo más, por el contrario, yo disfruto pensando que 

a esa pareja se le sumará una tercer parte invisible, que también es superior 

e infinitamente mayor a uno (un Don), para que en un preciso instante, la 

chispa de la vida haga ignición y encienda toda la energía de esa trinidad 

sinérgica, transformándola en un milagro.   Sí! El milagro de la vida.   Un 

nuevo Ser, un nuevo Don.   Si bien todos los Dones visibles e invisibles son 

anteriores a este nuevo Ser, me gusta pensar que todas las herramientas 

inmateriales que podrá usar para lograr Ser, fueron creados junto con él, en 

el mismo instante de la chispa de la vida, para que estén a su entera 

disposición siempre, en igual cantidad, calidad y variedad a los de todos los 

seres humanos, con los que podrá alcanzar altísimos niveles de felicidad, 

éxito, riqueza y bienestar. 

 

Este *nuevo ser, cuenta y posee desde el mismo momento de su nacimiento 

con un poder creador extraordinario, exacto al de todos los de su especie, que 

no es otra cosa que la manifestación de amor de quien lo ha creado (todo), 

proveyéndolo con sus Dones y convirtiendo a cada Ser en una trinidad 

sinérgica en sí mismo, que está integrada por CUERPO + ALMA + todos sus 

DONES , los cuales podrá utilizar en su beneficio y el de terceros, y como ya 

dije, podrá trasformar toda su riqueza intangible en riqueza tangible. 
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4.2 – Nuevo Ser  

 

(*Una trinidad sinérgica en sí mismo) 

Nuevo Ser 

 

“GRATIS”         “GRATIS” 

 

     CUERPO      +      ALMA      +       DONES 

 

LO QUE SOMOS     “LO QUE NOS PERMITIRÁ SER, 

TODO LO QUE SIEMPRE QUISIMOS 

 SER” 

 

 

 

Sí! Son todos nuestros Dones: “LOS QUE NOS PERMITIRÁN 

DESARROLLARNOS Y CRECER: CUMPLIR NUESTROS SUEñOS, METAS 

Y OBJETIVOS y LOGRAR TODA LA FELICIDAD Y LA RIQUEZA 

ESPITIRUAL Y MATERIAL QUE NOS VENAGA EN GANA” 
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4.3 - Paloma 

 

Si bien cada animal es un Don único e irrepetible, no es menos cierto que son 

todos iguales dentro de sus especies, y ninguno podrá destacarse de los 

demás: porque los animales sólo tienen instintos.   Lo que diferencia a los 

seres humanos de otros seres vivos, es que sólo al hombre se le ha conferido 

todo el inmenso poder de los Dones (invisibles), los cuales nos permitirán 

crear y Ser todo lo que se nos ocurra Ser.  

 

*ANIMALES = CUERPO + INSTINTOS 

SERES HUMANOS = CUERPO + ALMA + DONES 

(Muy probablemente los animales tengan alma: pero no lo sé. 

Lo que sí sé, es que algunos de ellos, muchas veces reflejan gratitud y amor, 

como pocas veces vi en seres humanos, tal es el caso de los perros.) 

 

Lo que nos diferencia de los animales, no (sólo) es nuestro cuerpo, sino todos 

nuestros Don, los cuales nos permiten evolucionar día a día. 

 

Los animales nunca serán lo que quieran ser, sólo serán lo que son y nada 

más que lo que son, tal como la evolución de la creación ha hecho que sean 

hasta hoy, y como la misma evolución permitirá que sigan adquiriendo 

pequeños cambios que sólo podrán verse después de miles de años, 

modificaciones que les permitirán adaptarse (sin saberlo) mejor a su 

entorno, adecuando su instinto para tal fin. 

 

Tomando como ejemplo a las palomas, estas han sido y siempre serán, 

simples palomas, que ni siquiera saben que son palomas.    Las palomas como 

cualquier otro animal, nunca podrán ser palomas ingenieras, cantantes, 

maquilladoras, diseñadoras de moda, actrices, electricistas, palomas putitas, 

palomas delincuentes o integrantes de la suprema corte de justicia de las 

palomas etc.   Las palomas de hoy, son casi idénticas a las primeras palomas 

que existieron, y serán lo mismo dentro de 500 años, seguirán siendo sin 
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saberlo, simples animales voladores, casi exactas a las primeras que alguna 

vez surcaron los cielos. 

 

Los animales, insectos y todo lo que existe en la naturaleza, son Dones y 

existen por una simple y sencilla razón, para el disfrute, la inspiración, la 

admiración y el beneficio de todos los seres humanos.  

 

Las palomas no tienen la menor idea que son palomas mensajeras, palomas 

de la paz, palomas de libertad, palomas mágicas que desaparecen dentro de 

una galera o que hablan en los dibujos animados etc., y si el hombre no 

existiese, ni siquiera tendrían nombre, es más, ni siquiera integrarían una 

categoría: como aves o como seres vivos voladores.   Al igual que todos los 

animales de este mundo, las palomas existen, sólo por el hecho que el 

hombre existe, también los insectos, los elementos y el universo en su 

totalidad, existen para el hombre: son un regalo de quien nos creó, son fruto 

de su amor y debemos usarlos sin destruirlos ni alterar su normal equilibrio.  

Han sido puestos a nuestra disposición para que nos deleitemos, los 

disfrutemos, nos inspiremos en y de ellos y los utilicemos en nuestro 

beneficio.  Fueron creados por quien lo creo todo, para que los seres 

humanos terminemos dándole algún sentido a toda la magnificencia del 

universo, sí, es nuestra especie la que entiende esta vertiginosa, dinámica y 

real majestuosidad del cosmos y a todo lo que en él existe.   Sólo el hombre 

puede darle sentido a todo esto es su armonioso conjunto.   Sólo el hombre 

puede convertir a la paloma en lo que es y sólo con él tiene sentido, sin él, 

nada en el universo lo tendría. 

 

Sin la existencia del hombre, la historia de todas las palomas, al igual que el 

de todas las demás aves, animales e insectos existentes en nuestro planeta, 

sería igual siempre, nacer, crecer, utilizar sus instintos para alimentarse, 

para evitar convertirse en alimento de otros y para reproducirse, después 

simplemente morirán.   Pero el hombre existe por la simple razón de que 

debía existir una especie que diera forma, nombre y sentido a todos los seres 

vivos y a todos los elementos existentes.   Es nuestra especie, para quien: toda 

la creación tiene sentido, pues es la que le da sentido.   El hombre es el ser 

supremo de toda la creación, y sin él, esta, a mi humilde entender, no existiría 
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(por más que siga estando ahí).   El hombre es quien da sentido a toda la 

infinita cantidad de Dones que existen en el universo, desde las galaxias 

hasta las palomas.  Todo ha sido creado para que el hombre los use en su 

beneficio y el de la comunidad en su conjunto, sin destruir su natural 

equilibrio. (cosa que no hacemos ni por cerca) 

 

El hombre es en esencia un Don puro, que por voluntad propia, puede 

mantener esa pureza, como también, puede contaminar toda o gran parte de 

ella, desde el mismo momento en que decide practicar y usar los dones 

impuros, maltratando o destruyendo otros Dones se transforma 

rápidamente en un don impuro de existen visible. 

 

 

4.4– Trinidad perjudicial 

 

Como hemos comprobado, de todo lo malo es posible y debemos sacar algo 

bueno y positivo, y lo mismo debería ocurrir cuando analicemos una trinidad 

maligna, o una trinidad perjudicial como decidí llamarle a todo lo opuesto a 

una trinidad sinérgica. 

 

El resultado negativo de -3 obtenido de la fórmula de la infelicidad, debería 

ser un poco menor, y eso quedó comprobado cuando meditamos y 

reflexionamos acerca de convertirse en dones impuros de existencia visible.   

Pero ese, es sólo un razonamiento y por lo tanto es invisible.   Creo que ahora, 

es preciso demostrar de manera visible, que una trinidad perjudicial, 

arrojará un “resultado negativo” menor al obtenido en la fórmula de la 

infelicidad, y esto, debería darse por una razón muy simple, porque lo 

contrario (opuesto) a una suma sinérgica, debería arrojar resultados aún 

menor al obtenido. 

 

El ejemplo más claro y conciso que puedo dar, es, cuando una guerra se ha 

desatado.    Para que esta empiece se deben haber conjugado todos los dones 

impuros posibles, como el odio, la soberbia, la venganza, el despotismo, el 
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rencor, la intolerancia, la incapacidad o la falta de dialogo, el sentirse 

superiores etc. y cuando esta (guerra) ha terminado, el resultado habrá sido 

un simple negativo, si concluida la misma, encontráramos que no ha muerto 

ningún Ser humano u otro ser vivo, que sólo algunas personas resultaron 

heridas o lastimadas, y que se han producido mínimos daños materiales, eso 

constituiría un simple resultado negativo.   Pero la triste realidad siempre 

indica que eso no es así, que el resultado no es un simple negativo, sino que 

al final, el resultado de una trinidad perjudicial, arrojará un resultado 

negativo complejo, “visiblemente” menor en todos los sentidos, pues cuando 

un conflicto bélico ha concluido, por regla general, lo único que ha dejado 

tras su paso es destrucción, desolación y muerte, y son esas vidas perdidas y 

millares de familias destruidas para siempre, lo que comprueba que lo 

opuesto a la trinidad sinérgica, da como resultado un número o un valor 

negativo aún menor al obtenido, y lo que lo confirma, SON TODOS LOS 

SERES VIVOS que ya no están al término de la guerra, con respecto a cuando 

esta empezó.  

 

Una trinidad perjudicial, arrojará siempre como resultado, una sombra que 

no beneficiará a nadie.  

 

Por el contrario, el resultado de una trinidad sinérgica, esparcirá un haz de 

luz cargado de gracia que beneficiará a todos.    Beneficios tan inmensos que 

son imposibles de tabular, y sí, como poder medir o dimensionar los 

magníficos beneficios obtenidos desde que la mediación papal de Juan Pablo 

II, sembrara un manto de paz y amor entre dos pueblos hermanos que 

estaban al borde de la guerra por el canal de Beagle.   Cómo poder 

dimensionar y medir los maravillosos beneficios de hermandad y amistad 

que Argentina y Chile han creado desde entonces, estrechando lazos que nos 

unen más que nunca.   Cómo poder calcular cuántas vidas se salvaron, y 

“cuántas más surgieron” a partir de haber evitar una guerra absurda. 

Siempre me pregunté por qué en la escuela ponen tanto empeño en 

enseñarnos sobre los conflictos bélicos, sobre las guerras y el odio, y no 

ponen el mismo énfasis en educar sobre la paz, la tranquilidad, el amor, y 

sobre todo, por qué no ponen todo su esfuerzo en enseñarnos a alcanzar los 

sueños.  Por qué no centran sus esfuerzos, en enseñarles a los niños sobre “la 

sociedad de los sueños” y sobre “la sociedad del amor. 
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Y la pregunta que surge naturalmente es, ¿Cuál es la parte positiva de una 

trinidad perjudicial o maligna? La parte positiva que dejará siempre, es: la 

experiencia obtenida de todos los acontecimientos, hechos o sucesos en 

donde sus devastadores consecuencias, han hecho que meditemos, 

aprendamos, recapacitemos y actuemos de manera diferente en el futuro, 

hasta hacernos entender y darnos cuenta que el mejor beneficio y que el 

mejor negocio de una guerra, es que esta, nunca se lleve a cabo. 

 

Y las mismas enseñanzas adquiridas a través de la experiencia, la podríamos 

aplicar para evitar la contaminación ambiental, la discriminación sexual, 

racial, ideológica o religiosa etc., y todo aquello en que una trinidad 

perjudicial nos haya enseñado, que no beneficia a nadie.  
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Capítulo 5 – Ganar 
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“GANAR”  

“En 1964 un padre estadounidense y su hijo de doce años estaban 

disfrutando un hermoso sábado en Hyde Park, en Londres, jugando frisbee.   

En esa época, pocos en Inglaterra conocían el frisbee, y un pequeño grupo de 

paseantes se detuvo a observar este extraño deporte o pasatiempo.   

Finalmente, uno de ellos se acercó al padre y dijo: -Perdone la molestia, los 

he estado observando durante un cuarto de hora. ¿Quién va ganando?”. 

 

Creo que el párrafo anterior, que extraje de la hoja 119 del libro: Sí….! de 

acuerdo!! (de Royer Fisher y William Ury.) será muy útil para poder 

desarrollar este apartado, en el cual, no utilizaré números, ni signos, ni 

fórmulas.  Simplemente escribiré a cerca de la vida, y de cómo hacer para 

pasar gran parte de ella, viviéndola feliz y placenteramente! 

 

La vida de todo Ser humano, no es una competencia o una carrera en donde 

uno gana si otros pierden.   Opino que la vida no se trata de competir o 

compararse con los demás, sino que versa sobre hallarse a uno mismo, 

encontrando todas esas cosas simples que nos llenan el alma y nos dan 

profunda felicidad. 

 

Estoy convencido que la vida trata sobre conocernos a nosotros mismos, 

reconociendo todos nuestros defectos y debilidades, y encontrando todas 

nuestras virtudes y fortalezas, lo cual hará que explotemos todo nuestro 

inmenso potencial, creando un sinnúmero de oportunidades que nos 

faciliten la existencia, permitiéndonos vivir felices y en paz. 

 

La vida, no es una carrera o una competencia, sino que es el arte de pasar 

gran parte de nuestra existencia persiguiendo y logrando nuestros sueños de 

Ser, mientras disfrutamos y compartimos con nuestros seres queridos y la 

sociedad, toda nuestra dicha y conocimiento, por pocos que sean esto 

últimos. 
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Estoy persuadido que la vida no se trata de competir o de compararse con 

nadie, sino que es el arte de imaginar nuestro futuro y forjar nuestro destino, 

es el ejercicio de visualizar todos nuestros sueños, y también es el arte de 

ponerse en acción, pues nada viene sin esfuerzo.  Todo lo creado por el 

hombre, es el resultado de poner nuestra voluntad y pasión en sintonía con 

nuestros objetivos, disfrutando de antemano del camino, más que en el mero 

hecho de poder cruzar la meta o lograr el objetivo algún día.  

 

Estoy seguro que la vida no se trata de “ganar” o de “perder” ¿Ganarle a qué? 

o ¿Ganarle a quién?  La vida trata sobre querer Ser.   Sí, y el camino más corto 

para lograr la felicidad es, querer Ser, hacer y crear.  Así convertiremos 

nuestra existencia, en el arte de saber disfrutar de la vida. 

 

La felicidad la encontraremos muy fácilmente, desde el mismo momento en 

que nos encomendemos a desarrollarnos integralmente.   Es decir que la 

vida, en vez de ser una carrera o una competencia, es la habilidad de no darse 

por vencido jamás hasta hacer realidad cada uno de nuestros sueños. 

 

Contamos con un solo periodo de vida física y espiritual en este mundo, 

nuestra existencia es: temporal (al igual que los fracasos y problemas).   Lo 

genial de la vida es, que no nos da una sola oportunidad para poder hacer 

realidad nuestros sueños, sino que tenemos cientos de miles de 

oportunidades para poder llevarlos a cabo, y somos nosotros mismos quienes 

debemos crearlas.   Cada año, cada mes, cada día, incluso cada hora y cada 

minuto de nuestras vidas, representan pequeños tiempos, pequeños 

momentos y nuevas oportunidades para generar y forjar nuestros proyectos. 

 

En la sociedad de los sueños, se destacan esos seres que han sabido encontrar 

la diferencia entre el libro diario (diarios personales), y el libro de sus sueños. 

 

Esos hombres y mujeres exitosos, se han otorgado el inmenso placer de 

robarle unos pocos minutos a esas cosas cotidianas, por ejemplo: se han 
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otorgado el maravilloso privilegio de quitarle sólo 5 ó 10 minutos por día a 

ver el cel, la computadora, la televisión, al trabajo o lo que sea, para 

invertirlos en ellos mismos.  Meditan y reflexionan con el objetivo 

encontrarle respuestas a estas preguntas: 

 

¿Cuáles son mis sueños? 

¿Qué me hace felices? 

¿Qué me llena el ALMA? 

¿”De qué me gustaría vivir y trabajar”? 

y para poder establecer 

Cómo hacer para pasar gran parte de mi vida, viviéndola placenteramente? 

 

Hay algo que debemos hacer bien, alguna habilidad, destreza o talento 

debemos tener, todos lo tenemos, y si no lo tenemos naturalmente, lo 

podemos desarrollar con dedicación y voluntad, pues todos nacemos 

sabiendo nada.    ¿Por qué debemos encontrar, de qué nos gustaría vivir y 

trabajar?   Muy simple, porque el objetivo tiene que ser y debe ser, terminar 

haciendo de nuestra vocación nuestra actividad diaria, concediéndonos 

todas las posibilidades y el inmenso placer de trabajar de lo que nos 

apasiona, sólo así pasaremos gran parte de nuestra vida, viviéndola en 

plenitud. 

 

Por lo tanto, aparte de que debería ser obligatorio soñar, también debemos 

utilizar bien nuestro tiempo en esta vida y cada uno de nuestros Dones. 

¿Por qué? 

Porque el guion de la mejor película, tiene que ser y debe ser, el guion de tu 

biografía, que estará basado en tus experiencias de vida, esas que un día 

escribiste en el libro de tus sueños, y que con amor y pasión hiciste realidad.  

Ese libro tuyo, difiere radicalmente de lo que conocemos como: diarios 

personales (o diarios íntimos). 
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A diferencia de los diarios personales, el libro de tus sueños se empieza por 

el final (pero la clave está en recorrer ese camino), y lo primero que deberías 

escribir es el último capítulo, o las últimas 2 ó 3 hojas de ese apartado, 

estableciendo ahí: las metas. 

 

Y vos me dirás, pero éste está loco!, cómo voy a empezar un libro, “Mi libro”, 

por el final? y claro que debe ser así, por supuesto que debes empezarlo por 

el final: porque el libro de tu vida, se basa en tus sueños, es decir, trata sobre 

qué quieres alcanzar y conseguir, dónde pretendes y quieres llegar, cuáles 

son tus proyectos, metas y objetivos.   En el libro de tu vida plasmarás, de 

qué te gustaría vivir y trabajar, en definitiva, versa sobre quién desea y 

quieres Ser, y eso… eso está siempre allá adelante, pero sin duda lo más 

importante y toda la felicidad, la encontrarás: recorriendo el camino.  

 

Antiguamente, a los diarios personales, por lo general se los escribía de 

noche, las personas plasmaban en él, si se levantaron de buen o mal humor, 

si tuvieron un buen o mal día en el colegio o en el trabajo, si se pusieron de 

novios, se enamoraron o se pelearon con sus parejas etc., en definitiva, 

“detallaban” lo que les pasó en el día  (*En la actualidad: si observás con 

atención y objetividad, notarás que esos libros se escriben durante el 

transcurso del día en las redes sociales, las personas detallan lo que les pasó, 

o lo que están a punto de hacer)   Si bien son ellos mismos los que escriben 

sus diarios, lo hacen como si estuviesen tomando un dictado, entonces puede 

ser que el verdadero autor de ese libro, sea en definitiva: la vida misma.   

Toman notas de su paso por esta vida, sin saber qué les gustaría hacer 

mañana o qué quieren para su futuro. 

 

En contraposición: “En el libro de tu vida”, no tomás dictado de nada ni de 

nadie, pero te permitís aprender de todos y copiar lo que te conviene, en él, 

no detallás lo que pasó, sino que escribís “lo que va a pasar”,  

transformándote así en el guionista, en el director y en el actor principal de 

tu propia película (de tu propia vida). 

Si lográs hacer esto, de fijar quién quieres Ser, habrás dado un gran salto. 

¿Por qué?  
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Porque si lográs hacer de tu vocación tu “trabajo” y vivir de lo que te 

apasiona, obtendrás felicidad duradera y ganarás dinero placenteramente. 

 

Quizás el párrafo anterior por ser escueto no es muy didáctico, por lo tanto, 

trataré de ser un poco más claro:  

 

Si una persona realiza una actividad o tarea a la cual llamamos trabajo, en 

un promedio de 8 horas por día, a lo que le tenemos que sumar los 

preparativos para ir a desarrollar esa actividad o tarea y el viaje ida y vuelta 

hasta el lugar donde la realiza, esto, como mínimo sumará entre 10 y 11 hs 

por día.   Si esa persona (como yo veo cientos por día y como a mí mismo me 

pasó durante muchos años) no se realiza en esa actividad, si no encuentra en 

ella su felicidad, entonces sí, se llama trabajo, porque debe ser muy 

“trabajoso” realizar por tanta cantidad de horas al día, algo que a uno no lo 

hace feliz.    Si por el contrario, una persona realiza una actividad durante 10 

hs. por día, y esa actividad coincide con su vocación, con lo que más ama 

hacer, entonces ya deja de llamarse trabajo*, para pasar a llamarse 4Placer* 

(5placer* sus sinónimos, a pie de página – se recomienda leer), porque debe 

ser en extremo “placentero” realizar durante tantas horas al día, aquello para 

lo que sentís que has nacido, eso que ni bien abrís los ojos en la mañana te 

reconforta de antemano, sabiendo que vas a poder hacer… (hoy – ese día – 

todos los días)… lo que te apasiona, a lo cual no te importará dedicarle dos, 

tres y hasta cinco horas más de lo habitual, aquello en que el horario de salida 

no es importante, y te vuelve a reconfortar el alma cuando te vas a dormir, 

sabiendo que sólo es un grato descanso, que te permite juntar fuerzas para 

levantarte al otro día descansado y renovado, para volver a realizar con más 

ganas y por más tiempo, aquella tarea para la que sientes que has nacido. 

                                                             
4*Como habrás notado, en  varios párrafos de ésta hoja, utilizo la palabra “trabajo” entre comillas, esa palabra así encomillada, hace referencia 

a los cientos de millones de personas en este mundo, que obtienen placer mientras trabajan. 

5 (**En vez de explicar algo, simplemente buscando y dando su significado, siempre preferí hacerlo a través de sus sinónimos, para lo cual solo 

tuve que hacer clic con el botón derecho de mi mouse (en mi planilla de Word) y buscar los sinónimos de PLACER, me fasciné y me parecieron 

perfectos para adjuntarlos en esta nota al pie (5**) para que puedas dimensionar a través de los sinónimos de ésta palabra, l a dicha que tiene 

aquellas personas que hacen de su vocación su “trabajo” o aquellas personas que obtiene placer de su trabajo.   Placer tiene como algunos 

sinónimos (al menos en Microsoft Word) a: estar en su centro, caérsele la baba, deleite, contento, goce, sentimiento, júbilo, complacencia, 

éxtasis, agrado, gustazo, satisfacción, beneplácito, dicha, encanto, regocijo, comodidad, alegría, bienestar, felicidad, y “g loria”.   Sí leíste bien, 

también es sinónimo de GLORIA!!! Entonces trabajar placenteramente, debe ser como alcanzar la GLORIA!!!! 
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Es más, cuando una persona hace de su vocación su “trabajo”, no solo puede 

pasar 10 horas realizando esa actividad o tarea, sino muchas horas más, y 

uno de los ejemplos más concretos que puedo dar, es el caso de un pintor… 
(también podría ser cualquiera de estos casos: bailarinas/es, artesanos/as, deportistas, 

escritores/as, diseñadores/as, inventores/as, ingenieros/as, documentalistas, filósofos, 

emprendedores, científicos, sociólogos/as, profesores/as, orfebres, amas de casa,  

empresarios/as, doctores/as, maestras jardineras, coreógrafos/as, actores/actrices, 

cineastas, electricistas, periodistas, maestros o doctores rurales, médicos pediatras o 

cualquier persona en cualquier rubro, profesión, actividad u oficio, en que uno sienta 

gratificación con su labor cotidiana)… En ese caso, el artista puede pintar por 

mucho más tiempo que 10 horas por día, es más, puede hacerlo también los 

domingos a cualquier hora, puede crear a la mañana, a la siesta, a la tarde y 

a la noche, incluso puede pintar un sábado a las 5 de la madrugada.   

Entonces podemos decir, que las personas que logran hacer de su vocación, 

su “placer” (“trabajo”), pasarán gran parte de su vida, viviéndola!   La verdad  

que no me imagino a un pintor, dejando sus pinceles y su paleta de colores 

de lado a una determinada hora del día, sólo porque en ese momento el reloj 

indica el horario de la salida laboral en la mayoría de las empresas y 

comercios de su país. 

 

El libro de tus sueños es un libro en blanco, en el que vos y sólo vos podés 

escribir y determinar qué te hace feliz y de qué te gustaría vivir y trabajar, en 

el que sólo vos podés establecer quién querés “Ser” (podrás copiar o 

modificar aquellos tips que te sirvan de inspiración, de ejemplo y de guía 

para alcanzar tus sueños).  Tu libro en blanco, necesitará por lo tanto de 

unos pocos ingredientes para lograr transformarse en el mejor libro del 

mundo: Necesitará de sueños, proyectos, metas y objetivos, una vez 

establecidos estos, te será más sencillo agregarle toda tu voluntad, 

determinación, pasión, actitud, perseverancia, amor propio y confianza en 

vos mismo, así conseguirás transformar ese libro, en una obra única e 

irrepetible.  Habrás escrito y creado el libro de tu vida, forjando una biografía 

maravillosa. 

 

El libro de tus sueños tiene que terminar siendo en definitiva, el reflejo de 

vos mismo, el reflejo de quien deseabas Ser, y durante todo tu recorrido hasta 

alcanzar el éxito, irás marcando la huella de ese camino que te condujo al 

Ser. 
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Por lo tanto, el libro de tu vida, terminará siendo también, la inspiración, el 

ejemplo y la guía para terceros, ya que en él, quedará plasmado: cómo 

lograste cumplir tus sueños, cómo te empecinaste con pasión, amor y placer 

hasta hacerlos realidad.   En ese libro único e irrepetible quedará tallado en 

piedra, cómo hiciste para pasar gran parte de tu existencia siendo 

protagonista y viviendo la vida en plenitud, mostrándonos un nuevo rumbo 

a la felicidad y la gloria: que reconfortó y contagió de manera similar a tus 

seres amados.   A su vez, quedará estipulado ahí, como transitaste ese camino 

habiendo aportado tu pequeño esfuerzo al progreso colectivo. 

 

“La clave de la felicidad y el éxito, consiste en poner nuestra voluntad y 

pasión, en sintonía con lo que queremos Ser.” 

 

¿“GANAR”?  Ganar es pasar la mayor parte de nuestra vida: 

 Viviéndola placenteramente! 

 

“Una vez que hemos visualizado nuestros sueños. Una vez que sabemos de 

cuáles son y de qué se tratan, y una vez que determinamos quién queremos 

Ser, debemos pronunciar dos palabras, sólo, dos palabras: Creo y Puedo.” 

 

 “La primer persona que tiene que confiar en uno mismo, es uno mismo, y 

la primer persona que debería darnos una oportunidad y comenzar a hacer, 

somos nosotros mismos, si no es ilógico que alguien tenga que darnos una 

oportunidad, confiar y hacer por nosotros” 

 

 “La felicidad consiste y empieza desde el mismo momento en que nos 

proponemos Ser, y se ira agigantando mientras creamos, transitamos y 

disfrutamos cada paso del camino que uno eligió”. 
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Capítulo 6 – Los dones impuros y la piedra en el zapato  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



81 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

 

 

¿Qué haría la inmensa mayoría de las persona, y qué harías vos, si al ponerte 

tus zapatillas (tenis) o zapatos preferidos, notás que hay una piedra en su 

interior?  Muy seguramente la quitarás de inmediato, pues sabés y entendés 

a las claras que será una molestia constante con cada paso que des.   La 

inmensa mayoría de las personas en el mundo retiraría raudamente esa 

piedrita sin importarle mucho, cómo fue que llegó ahí, ya sea que la 

encuentre cuando esté colocándose su calzado por la mañana, o que esta se 

haya colado mientras caminabas, porque saben que representará una 

molestia, una carga y un fastidio constate que se ira agigantando minuto a 

minuto hasta hacerse insoportable, y sí! todas las personas entienden eso, 

hasta los niños más pequeños lo saben.   Bueno, eso es exactamente lo que 

causan todos los dones impuros para todos aquellos seres humanos que 

quieran usarlos o practicarlos, si bien estos son invisibles e inmateriales y no 

podrán ejercer un contacto físico con la persona del modo que lo hace la 

piedrita.    El odio, el rencor, la maldad, la intolerancia, la envidia, la soberbia 

etc., lo único que harán es representar una molestia, una carga, una 

incomodidad y un malestar que nos irá carcomiendo por dentro, y sus efectos 

son tan devastadores, que sería mucho mejor caminar de por vida con los 

zapatos repletos de piedritas, pues los dones impuros mancha el alma y de a 

poco comienzan a vaciarla de tal manera, que en muy poco tiempo, la vida 

no tendrá sentido alguno, y será prácticamente imposible encontrar paz, 

amor, tranquilidad, felicidad y bienestar. 

 

Usar los dones impuros, no sólo oscurece el alma, sino que hará lo mismo 

con la mente y la visión, nublándolas y estrechándolas a cada minuto, lo cual 

creará delirios y espejismos de felicidad, que se representarán en cientos de 

proyectos y sueños para los cuales existirán miles de puertas blindadas, de 

las que no poseerás ni la combinación ni la llave.   El uso y la práctica 

cotidiana de esos dones, solo irá alejando la meta de todos tus proyectos y 

sueños, y esa vorágine de ver tus objetivos cada vez más distante e inaccesible 

mientras más aceleras para llegar a ella, desgastará todos tus recursos, 

extinguiendo rápidamente tu energía y potencial hasta hacerte caer rendido 

y agotado, al vislumbrar que la posibilidad de hacer realidad todos tus sueños 

se ha hecho imposible, causándote profundo sufrimiento, incomodidad y 

malestar.  Es decir que los dones impuros habrán producido mucho mayor 
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desgaste físico y mental que la piedrita, con la única diferencia que estos no 

habrán empezado por un contacto físico, superficial y externo, sino que 

comenzaron invisiblemente por el interior de tu propio alma.    Si bien la 

piedrita es un Don y no un don impuro, siempre recuerda las molestias que 

te puede causar si la llevas por más de 1 minuto dentro del zapato, y también 

recuerda que los dones impuros causan en el mismo periodo de tiempo, 

millones de veces más incomodidad, malestar y sufrimiento que cualquier 

roca en miniatura.   Entonces imaginate los perjuicios que crearán, si los usas 

y los practicas siempre o por periodos prolongados. 

 

Después de releer los últimos párrafos, surgieron naturalmente algunas 

preguntas que fueron muy fáciles de escribir, y creo que también te serán 

muy fáciles de responder: ¿Por qué usar los dones impuros? ¿Por qué dejar 

que permanezcan dentro de nuestro alma? ¿Por qué permitir que nos 

carcoman por dentro, haciendo nuestro camino cada vez más largo y 

empinado? ¿Por qué no erradicarlos o extirparlos para siempre de nuestro 

Ser, si eso, sólo puede representar y depararnos enormes beneficios? ¿Por 

qué no cambiar el uso y la práctica de cada don impuro, por el uso y la 

práctica de un Don? ¿Por qué no hacer con ellos, lo mismo que haríamos si 

encontráramos una piedra en el zapato? 

 

Espacio para tus respuestas: 

 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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Capítulo 7 – Los Dones y la economía 
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En mi primer clase de economía (microeconomía) en la facultad, me tocó un 

profesor de esos que van a dar clases por vocación, es decir, uno podía 

apreciar que el tipo amaba enseñar, pues lo hacía con dedicación y 

profesionalismo, por lo tanto, sus clases eran didácticas, entretenidas, 

participativas, claras y efectivas.   Todos esos adjetivos que acabo de destacar, 

se pusieron de manifiesto en su primer día frente a nosotros (los alumnos), 

preparando de principio a fin una clase magistral de 120 minutos en la que 

nos habló de la economía como ciencia, y en la que también desarrolló y 

explicó los significados para demanda y oferta, para bien, costo, precio y 

beneficio. 

 

En un aula abarrotada con más de cien jóvenes alumnos, este brillante 

maestro comenzó explicando que la economía es una ciencia social, que se 

dedica al estudio de los procesos de producción, intercambio y consumo de 

bienes y servicios.    Y continuó explicando que el vocablo economía, provenía 

del griego (οiκος y  νέμεωιν ) y significaba administración de una casa o 

familia, y así prosiguió su clase exponiendo con distintas palabras lo que el 

británico Lionel Robbins había dicho en 1932, agregando que: 

“La ciencia económica analiza cómo los seres humanos 

satisfacen todas sus necesidades ilimitadas,  

con recursos escasos que tienen diferentes usos.” 

 

Toda esa parte de los significados transcurrió muy rápido pues están en los 

libros y a ellos nos remitió, dejando el tiempo restante para explicarnos y 

convencernos (al menos, a mí me pareció así) de que todo en la vida tenía un 

costo, un precio y un beneficio, también habló de la variación del precio en 

relación a la demanda y la escasez, para lo cual se valió de un ejemplo muy 

utilizado en las clases de economía, como es: El de una persona perdida en 

el desierto cargando un maletín repleto de dinero, que cuando está a punto 

de morir de sed, se encuentra con un beduino que intenta venderle una 

botella con agua, y la pregunta fue, ¿Si esa persona perdida fueses vos, cuánto 

pagarías por esa botella con agua? 
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En un momento dado, uno de los tantos alumnos pide la palabra para dar un 

ejemplo contradiciendo al profeso, diciendo que el tabaco o cualquier otra 

droga estimulante tenían un costo, pero no traían (o no aportaban) ningún 

beneficio, a lo que el profesor le respondió diciendo: que las personas que 

toman drogas si obtiene beneficios, porque los placeres que obtienen de su 

uso, son su beneficio.   (Por supuesto que los que fumamos tabaco, chasqui 

o tomamos cualquier otra droga: como el alcohol, lo hacemos porque nos da 

placer, pero eso no quiere decir que sea beneficioso, sino que al igual que los 

dones impuros o contaminantes, estos son, tremendamente perjudiciales)   

Así transcurrió el resto de la clase, donde los alumnos expusieron decenas de 

ejemplos en los que supuestamente existían un costo y un precio, pero 

ningún beneficio, más bien todo lo contrario, sólo perjuicios, recibiendo de 

parte del profesor una brillante respuesta positiva, que encontraba o 

inventaba los beneficios siempre! 

 

No puedo detallar acá la totalidad de esa clase de 120 min.   Por lo tanto, 

simplemente proseguiré explicando los efectos que esa primer clase de 

economía causó en mí. 

 

Salí de ahí totalmente convencido y creyendo, que todo en la vida tenía un 

costo, un precio y un beneficio, y ese certeza me acompañó por muchísimo 

tiempo, pero afortunadamente como a los diez años de esa clase, caí en la 

cuenta que las cosas más importantes de la vida, no tienen precio ni costo.   

Entendí que las cosas más preciadas y beneficiosas en (de) mi vida, como es 

todo aquello que me da inmensa felicidad y placer, no tiene precio ni costo 

alguno.   Comprendí que todas las cosas de las cuales me valdré para adquirir 

felicidad, riqueza y bienestar son gratuitas, pues no son escasas sino 

ilimitadas, tanto para mí, como para cualquier ser humano.   Entendí que si 

bien todo lo que considero importante para mi vida tiene un “Valor”, este no 

es económico, es decir, “ninguna de ellas puede comprarse con dinero” y sin 

embargo, son todas en extremo preciadas y valoradas por mí.   Ahora me doy 

cuenta que la economía no estudia los Dones, pues ellos no son finitos o 

escasos, sino todo lo contrario.   Sé que en economía entiende y explican de 

manera genial, todo aquello que tenga que ver con el lucro y con ofertas 

limitadas que intenten satisfacer demandas ilimitadas, es quizás esa: la razón 
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por la cual, nunca lleguen a estudiar ni entender nada sobre los Dones, pues 

estos son: ilimitados! y cada persona en el mundo puede hacer “uso” de ellos 

en cualquier momento y lugar: siempre! 

 

Por fortuna, hoy entiendo y caigo en la fabulosa realidad: “que toda riqueza 

material ha sido creada o generada a partir de los Dones y no al revés, y toda 

riqueza del alma y felicidad del espíritu, solo puede ser obtenida de una 

fuente ilimitada y gratuita.” 

 

Dichosamente, hoy sé que toda la riqueza material que existe, se ha creado a 

partir de usar y explotar todos nuestros Dones y nunca pero nunca, ha sido 

al revés.  Ninguna riqueza ha inventado o creado jamás un solo Don. 

 

Sí!  Son los Dones los que han generado toda la riqueza.  Hoy caigo en la 

cuenta que para generar mi propia felicidad, bienestar, y toda la riqueza 

espiritual y material que me venga en gana, tendré que recurrir a ofertas 

ilimitadas de costo cero = O, es decir, sólo tengo que explotar y hacer valer 

todos los Dones que me han conferido de forma gratuita! 

 

Y si no me crees, echa un vistazo a tu casa y a todo lo que hay en ella, cómo 

conseguiste esos bienes?  Creándolos desde cero a partir de tus Dones: tus 

conocimientos y habilidades, tu tiempo, tu amor propio, tu determinación, 

pasión, voluntad y perseverancia, son fruto del esfuerzo, el placer o ambos.  

 

Acertadamente hoy entiendo que ni los metales, ni las piedras preciosas 

pueden comprar Dones, pues estos son gratuitos, y es la utilización y la 

explotación de estos últimos a partir de los cuales se pueden adquirí las 

piedritas y los metalcitos brillantes, tan preciados para algunos debido a su 

escasez. 

 

Me gustaría remarcar y destacar algunas diferencias y la única similitud que 

encontré entre la economía y los Dones. 
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7.1 –Similitud entre la economía y los Dones (inmateriales) 

 

La economía no entiende de Dones y los Dones no entienden de economía. 

Es decir que la única similitud, radica en el total desconocimiento entre sí. 

 

El siguiente espacio, es por si consideras que existen más similitudes entre 

los Dones y la Economía: 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

7.2 –Diferencias entre la economía y los Dones (invisibles) 

 

Para la economía todo tiene un costo, un precio y un beneficio.   Para los 

Dones no existe ni el costo, ni el precio, y según la ejemplificación dada en 

el capítulo tres, los Dones son beneficiosos, y los dones impuros son 

tremendamente perjudiciales. 

 

En economía, las cosas que interesan son las ofertas de bienes y servicios 

escasos que intenten satisfacer demandas ilimitadas.   Para los Dones, las 

demandas ilimitadas son abastecidas por una oferta ilimitada e igual para 

cada ser humano. 

 

En economía interesa más que todo encontrar beneficios, y si no los 

encuentra los inventa, puesto que hasta de las cosas más perjudiciales y 

dolorosas saca beneficios y lucra.   Para los Dones, el lucro no interesa, y 
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esto queda demostrado, pues los Dones no tienen precio alguno, y no se los 

puede almacenar ni vender, nadie puede apropiárselos en exclusividad 

dado que estos son invisibles e inmateriales y existen en una cantidad 

ilimitada e igual para cada ser humano. 

 

En economía entienden que mientras más lejos se encuentren los cliente (la 

demanda) de la producción (la oferta), mayor será el precio que deban 

pagar los consumidores por adquirir bienes y/o servicios.  Para los Dones 

las distancias no interesan, estos han existido y existen dentro de uno 

mismo, para ser usados por todos los seres humanos que deseen 

demandarlos de manera gratuita siempre. 

 

En economía entiende mucho sobre la riqueza ya existente.  Por el 

contrario, los Dones son especialistas en comenzar a generar riqueza desde 

cero.  

 

En economía analizan, estudian y pueden explicar perfectamente bien, todo 

acerca de la concentración de la riqueza.   Por el contrario, los Dones son 

especialistas en generar y esparcir riqueza. 

 

En economía saben muchísimo de sinergia.   Pero los Dones, saben 

infinitamente más de sinergia, que todos los empresarios, economistas, 

banqueros y agentes de bolsas del mundo juntos. (es evidente: que a esta no 

la consideré una similitud) 
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Capítulo 8 - Los Dones y su personificación 
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Cada uno de nosotros es un único e irrepetible, y placenteramente puede usar 

herramientas y medios poderosos e invisibles, entonces, me gusta pensar que 

el uso cotidiano y repetido de los Dones, harán que se vayan haciendo carne 

en la persona, hasta fundirse en un fascinante Don Puro de existencia visible, 

que puede irradiar y transmitir todo aquello de lo que se ha nutrido 

inmaterialmente.  

 

A su vez, me gusta pensar que los Dones constituyen el ALMA del SER que 

nos creó a su imagen y semejanza, y mientras más los usemos, más podremos 

asemejarnos a Él.   También me fascina pensar que somos un espejo, que sólo 

puede reflejar todo aquello que usa y practica gratuitamente, para beneficio 

propio y de terceros. 

 

Es una cosa de todos los días, poder escuchar a personas referirse o describir 

a otras seres de la siguiente manera: Es un amor  -  Es muy bondadosa/o y 

capaz  -  Es muy perseverante  -  Es extremadamente solidaria/o  -  Es muy 

tierna/o  -  Es una persona muy grata/o  -  Es inmensamente alegre  -  Es 

muy honesta/o  -  Es una verdadera artista con una capacidad increíble para 

crear e innovar  –  Su inmenso cariño es enternecedor  -  Es súper 

simpática/o y respetuosa/o  -  Es una persona afable, optimista por 

naturaleza y su fuerza de voluntad es inquebrantable  -  Es un ser digno y 

honorable  -  A pesar de su gran éxito, es una persona sencilla y humilde  -  

Fue muy placentero charlar con ella/el, pues su calidez humana es 

deslumbrante  -  Su sinceridad conmueve y despierta admiración  -  Su 

inmensa felicidad y su gran entusiasmo son contagiosos  -  Es respetada/o 

porque siempre respetó a los demás. -  La paz se logró debido a su gran 

capacidad de dialogo, que se combinó con toda su inmensa cordialidad y 

tolerancia hasta alcanzar lo que parecía imposible.   

 

Creo que el párrafo anterior, es sólo una pequeñísima muestra, de cómo los 

seres humanos pueden convertirse en todos los Dones que usan y practican,  
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hasta reflejar fielmente, lo que otras personas describen en palabras. Creo 

también, que los Dones son los nutrientes del alma. 

 

Por el contrario, los seres humanos se pueden convertirse en dones impuros 

de existencia visible, que en vez de reflejar luz, amor, felicidad, éxito y/o 

sabiduría, reflejarán oscuridad, tristeza, malestar, odio, envidia, maldad, 

rencor etc.   Todos los seres contaminados que voluntariamente decidieron 

manchar su alma, contarán siempre con la inmensa dicha y el maravilloso 

poder para volver atrás en sus pasos, en sus decisiones y en su manera de 

actuar, pudiendo comenzar a irradiar luz nuevamente, desde el mismo 

momento en que demuestran arrepentimiento, gratitud y voluntad de 

cambio. 

 

 “LOS DONES SE HACEN CARNE EN LA PERSONA, Y ESTO QUEDA 

DEMOSTRADO CADA VEZ QUE UN SER HUMANO UTILIZA DONES 

COMO ADJETIVOS, PARA DESCRIBIR EL ACCIONAR O LA FORMA DE 

SER Y OBRAR DE OTRO SER HUMANO” 

 

“LAS PERSONAS SE CONVIERTEN Y ADQUIEREN LA MISMA 

NATURALEZA Y LA MISMA ESENCIA DE LOS DONES QUE USAN Y 

PRACTICAN” 

 

Lastimosamente, también es una cosa de todos los días que las personas se 

conviertan en los dones impuros que usan o practican: por eso es muy común 

escuchar a individuos referirse de otros seres de la siguiente manera: Es un 

criminal, es un asesino, es un pedante, es un arrogante, es una soberbia, es 

un delincuente, es un farsante, es un mitómano, es un desalmado/a, es un 

traidor, es odioso, es un vividor, es un explotador, es un irrespetuoso etc.  

 

Puesto que las personas se convierten y son el fiel reflejo de todo aquello que 

usan y practican, el análisis de la frase y la fórmula de la infelicidad será de 

lo más simple, ya que en esta fórmula sólo se pueden usarse dones oscuros, 

entonces cada parte de la frase, será tan negativa, perjudicial y oscura, como 
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los perjuicios individuales y colectivos obtenidos.   Los  seres humanos que 

usan y practican dones impuros = solo podrán transmitir oscuridad. 

 

Ahora sí!! el resultado de la fórmula de la infelicidad, comparada con la 

fórmula de la felicidad 

LA CLAVE DE LA INFELICIDAD = 0 -1 -2        Resultado = -3  

       LA CLAVE DE LA FELICIDAD  = O + 1 + 2    Resultado = 3   . 

 

LA CLAVE DE LA FELICIDAD  Vs  LA CLAVE DE LA INFELICIDAD 

Una trinidad sinérgica           Vs     Una trinidad perjudicial 

 

Me gusta pensar que somos un espejo, que puede reflejar toda la infinita 

divinidad y todo el inconmensurable amor proveniente de quien nos confirió 

todos nuestros Dones, con los cuales podemos alcanzar inmensos niveles de 

felicidad, riqueza y bienestar. 

 

Los Dones son gratuitos, entonces debemos usarlos siempre y en todo 

momento, ya que ha quedado bien en claro que el resultado de la fórmula de 

la felicidad, beneficia a todos. (mis seres amados + la sociedad + yo). 

 

Si bien, todo lo que posee divinidad no contempla ningún tipo de imposición, 

por lo tanto, no tenemos obligación de hacer uso de los Dones, pero: no es 

ilógico desaprovecharlos, cuando estos son gratuitos y sólo pueden 

depararnos inmensos beneficios? 

 

Cuando escribía este capítulo en papel, había dibujado en la hoja, un 3 

grande y blanco, para lo cual sólo tracé sus bordes con la lapicera, dejando 

todo su interior, del mismo color (blanco) de la hoja.   Por el contrario, para 

el -3 (al cual, también lo había dibujado de un tamaño generoso), gasté 

mucha tinta, pues cubrí por completo hasta el último espacio de papel 

ocupado por este número y su símbolo negativo.   Enseguida me puse a 
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escribir el siguiente párrafo:   Me fascina pensar que somos un espejo, que 

puede hacer uso de todos los Dones invisibles, de los cuales se alimenta y se 

nutre el alma, hasta convertirse y conformar un Don visible, maravilloso, 

infinito y divino que puede irradiar un haz de luz que esparcirá amor y 

bondad.  

 

Al terminar de escribir ese párrafo, estas 4 palabras: “ESPEJO”, “DON”, 

“INFINITO” y “DIVINO” acaparaban poderosísimamente mi atención, 

entonces: tomé el papel en el que escribía y lo doblé justo en el borde donde 

comenzaba el 3 blanco, me levante rápidamente y corrí por mi casa hasta 

llegar al primer espejo, luego acerqué mi hoja doblada hasta él, en un ángulo 

de noventa grados (90° con respecto al espejo), y el tres blanco, se convirtió 

en el símbolo infinito 8, es decir, dejó de ser un numero para pasar a formar 

algo nuevo (un símbolo, está bien, admito que parecía un 8, pero como el 

infinito no tiene arriba ni abajo, simplemente para mí, se formó el símbolo 

infinito = 8).  Traté de hacer lo mismo con el -3 (doblando la hoja, justo por 

delante de su signo negativo -), pero en esta ocasión, no pude formar el 

símbolo infinito, como tampoco pude formar nada distinto, pues el espejo 

sólo me devolvía la imagen invertida de otro -3.   El espejo no reveló nada 

nuevo, solo dos -3 frente a frente (o a lo sumo una letra e mayúscula, (E-) 

como la que aparece en las calculadora, indicando: Error), es decir, que el 

espejo sólo reflejaba y recalcaba por “partida doble” cuan negativo y erróneo 

es usar todos los dones oscuros, y cuan nocivos y perjudiciales son. 
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Capítulo 9 - Los Dones y vos 
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¿Qué creés que te falta para poder alcanzar tus sueños y todo aquello que te 

depare felicidad, éxito, riqueza y bienestar? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………...........................................................................................

........................................................................................................................... 

 

Si tuvieses la posibilidad, el poder y la divinidad para crear nuevos Dones 

(intangibles) ¿Cuáles serían?  Como crear muchas cosas es más complicado 

que crear una sola, entonces te facilitaré la tarea, cambiando el plural por el 

singular, quedando la pregunta formulada de la siguiente manera: ¿Cuál 

sería ese Don (inmaterial) que todavía no existe, el cual nunca ha sido usado 

antes, y que a partir de tu poder para crearlo, tanto vos como todos los seres 

humanos puedan usarlo gratuitamente en su beneficio y el de terceros, 

(además de poder recurrir a él, en cualquier momento y lugar, siempre!)? 

ah… ¿y para qué serviría? A continuación, el espacio para tu respuesta: 

 

Nombre del Don: 

…..………………………………………………………………………………………………………

………………………………........................................................................................ 

¿Para qué serviría? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

Si pudiste crear un nuevo Don, debes estar muy cerca de la divinidad. 

 

Si no pudiste, o ni siquiera se te ocurrió el nombre de uno nuevo (como a mí), 

significa o quiere decir, que no necesitas más nada, entonces ¿Qué …… estás 

esperando para hacer realidad todos tus sueños?   
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Ningún ser humano ha podido crear Dones inmateriales, y si bien podés 

releer todo el capítulo 7, denominado: Los Dones y la Economía, te ahorraré 

parte de ese trabajo resumiéndote ese apartado en el siguiente párrafo: 

 

“Todos los bienes y servicios, así como toda la riqueza material: ha sido 

creada a partir de los Dones.   Toda la riqueza del alma y la felicidad del 

espíritu puede ser obtenida de una fuente ilimitada y gratuita como son todos 

y c/u de nuestros Dones.  Sí! Ninguna riqueza material ha inventado o creado 

jamás un Don, sino que siempre ha sido al revés.” 

 

Por suerte, nadie posee la patente ni los derechos de los Dones, ningún ser 

humano tiene registrado a su nombre: ningún Don intangible.   Es por eso 

que hasta hoy, nunca nadie ha podido ni podrá, cobrar derechos de autor por 

el uso que una persona quiera hacer de cualquier Don, por eso, jamás podrán 

cobrarte regalías por poseer las patentes de un Don y nunca nadie podrá, 

cobrar algún impuesto o multas especial, por usar tal o cual Don. (Salvo el 

estado por supuesto, pero no lo hace sobre el uso, sino sobre la ganancia, es 

decir, sobre toda la riqueza generada por los Dones) 

 

Nunca nadie podrá iniciarte juicio, pidiendo resarcimiento por el uso que 

hayas hecho de todos los Dones.   Jamás podrán impedir utilizarlos cuando 

se te vengan en gana.   *Nadie podrá obtener beneficio o lucro alguno, por el 

uso que vos o cualquier ser humano pretenda hacer o haya hecho de 

cualquier Don (*salvo que ellos trabajen para vos, haciéndote ganar más 

dinero.).   Nadie podrá obtener una parte o porcentaje de los beneficios y de 

la riqueza que vos o cualquier ser humano puedan haber obtenido por el uso 

de todos los Dones con los que has (y hemos) sido bendecido/s, salvo que 

ellos, trabajen para vos, es decir, en tu beneficio.    Nunca podrán prohibir 

que los Dones sean utilizados por todos los seres humanos para obtener 

beneficios y generar toda la riqueza espiritual y material que a diario crean, 

generan y obtienen millones de personas en todo el mundo.  

 

Todos los Dones que necesitas ya existen, entonces, porque no empezás a 

pensar que no te falta nada para poder hacer realidad tus sueños.   Las 
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personas más exitosas del mundo, han sido y son ºagradecidas (ºGratitud: es 

el Don del éxito) por naturaleza, y de ahí provino toda su riqueza, todo su éxito; 

toda su inmensa felicidad y bienestar, pues esa gracia que sienten es un 

estado permanente; que les permite entender que no les falta nada, o lo 

mismo es decir: que ese estado les hace saber que ya cuentan con todas las 

herramientas y los medios que necesitaban para comenzar desde cero a hacer 

realidad al Ser que siempre quisieron Ser. 

 

Entonces, hazte el inmenso favor de no pensar ni por un instante en todo lo 

creas que te falta, sino que utilizá ese tiempo para descubrir todo lo que ya 

tienes, si hacés eso, habrás dado un gran salto, acortando la distancia que te 

separa de aquello que siempre deseaste, y sin lugar a dudas, esa es la única y 

la mejor manera de empezar a evolucionar y crecer, y pronto verás que 

empezaras a adquirir de manera placentera, todo aquello que siempre 

quisiste tener.  
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Capítulo 10 - Los Dones, el universo y la creación   

Los Dones, el hombre y su poder inmenso poder creador 
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En la escala más grande y maravillosa, el universo y todo lo que en el existe 

constituyen un fabuloso Don, representando la expresión más elevada de 

perfección en la creación.   Todo nuestro vasto cosmos fue creado desde cero, 

a partir de una inmensa y poderosa explosión de amor, entrega y poder, 

constituyendo ese estallido, la más exuberante fuente de inspiración. 

 

En una escala media, cada galaxia, representa una pequeña pincelada de una 

obra maestra que está en constante expansión y evolución.  Cada una de ellas 

representa un universo en miniatura, y es un trazo activo y perfecto que 

encaja armónicamente en una pintura viva y majestuosa.    Por lo tanto, cada 

galaxia es un Don único e irrepetible. 

 

En una escala más pequeña, nuestro maravilloso planeta representa un 

bonsái del universo, poseyendo la misma divinidad y el mismo esplendor del 

inmenso cosmos del que forma parte, pues fue creado por la misma fuente 

de amor y perfección que lo creo todo, y lo que las galaxias representan para 

el universo, aquí se transforman en los elementos que dan forma, color y vida 

a una obra maestra gigantesca, viva y dinámica que está en constante 

evolución. 

 

Nuestra tierra y todo lo que hay en ella, configura un fabuloso Don único e 

irrepetible, que refleja la majestuosidad terrenal del universo, y que expresa 

todo el amor puesto en la creación, constituyendo un inmenso hogar que nos 

proveerá de todo lo que necesitamos para desarrollarnos, evolucionar, crecer 

y Ser. 

 

En nuestro deslumbrante planeta: la tierra, el aire, el agua y el fuego, se 

combinan en billones y billones de formas única e irrepetible para cada 

parcela de su territorio, donde la biodiversidad es un manto que la cubre y le 

otorga vida, dinamismo y complejidad a cada paso, hasta hacer de cada lugar 
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uno Don es sí mismo, que podemos usar de muy diversas maneras en nuestro 

beneficio y el de toda la sociedad.  

 

En una escala aún más pequeña, todos los seres humanos representamos 

universos, galaxias y planetas en miniaturas, y son todos los Dones ilimitados 

y gratuitos que nos han conferidos, los que nos permitirán adquirir todo el 

esplendor, toda la grandeza y toda la inmensidad de la que formamos parte.  

 

Creo que los Dones representan y son para el hombre, lo que los elementos 

son para la tierra, y lo que las galaxias son para el universo.  Creo que los 

Dones son para el alma, lo que el agua es para el cuerpo. 

 

Creo tenazmente que las mayores y mejores chispas de amor de esa fabulosa 

gran explosión que dio vida e inicio a nuestro fabuloso universo, la 

constituyen todos los seres vivos, y de éstos, el hombre, es al único al cual se 

le ha conferido el poder para transformar esas chispas, en un rayo de luz, con 

el cual podrá iluminar su camino y forjar su destino, permitiéndole 

convertirse en el autor de su propia felicidad. 

 

Creo fervientemente, que el hombre es el único espejo que puede conocer 

exactamente lo que refleja, porque no es “algo”, sino “alguien”.   Alguien a 

quien su creador decidió concebirlo a su imagen y semejanza.   Alguien a 

quien su maestro le ha suministrado de una infinidad de Dones que le 

permitirán escribir su propio destino, pues le ha conferido el Poder para 

crear desde cero.   El hombre es alguien a quien su amado mentor le ha 

permitido reflejar gratitud, felicidad, voluntad, amor, poder, sabiduría, 

bondad, solidaridad y placer etc., pues el hombre es el único ser vivo a quien 

su creador le ha conferido sus Dones invisibles, para que pueda usarlos 

siempre!, permitiéndole transformarse en un Don puro de existencia visible.   

El hombre es alguien a quien su creador le ha permitido no sólo querer y 

poder tener, sino que le ha conferido el extraordinario Don de querer y poder 

“Ser”. 
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Absolutamente todo lo que vemos, tocamos, usamos y disfrutamos a diario 

fue creado desde cero, y ha sido puesto a entera disposición de todos los seres 

humanos para seguir creando obras, bienes y servicios. 

 

Desde el primer instante en que la constante evolución del universo dio lugar 

a la especie humana en este mundo, el hombre agradecido y soñador, no paro 

de deslumbrarse de la inmensidad del cosmos y de la infinita cantidad de 

Dones a su alcance, percatándose de que contaba con el mismo poder divino 

que su amado mentor para poder dar vida y crear.   Fue desde ese momento, 

en que el hombre se volvió poder, inspiración y pasión, fue desde ese instante 

en que el hombre se volvió autor e inventor, y a partir de ahí no paró de 

visualizar en la inmensidad de su mente cosas que “nunca” había visto antes, 

cosas que nunca habían existido en la naturaleza y que sólo las chispas 

creadoras de su inmensa imaginación podían crear, las que comenzarían a 

materializarse fruto de su voluntad, de su amor y pasión por verlas 

realizadas. 

 

Sí! es en el vasto e infinito mundo de la mente humana, donde todas las cosas 

inexistentes comienzan a tomar forma, es ahí donde el hombre las imagina, 

las modifica y las tornea según a él se le ocurre. 

 

Son las “mejores” chispas de esa gran explosión de amor, las que aún siguen 

encendidas en la inmensidad de la mente humana.  Sí, son las millones de 

chispas de nuestra fabulosa imaginación, las que terminan formando un rayo 

de luz que da vida y existencia a toda la creación del hombre, la cual es tan 

extensa y variada que va, desde las primeras herramientas, hasta el 

transbordador espacial.   Desde la primer mueca para representar a un 

personaje, hasta centenares de majestuosos rascacielos.   Desde los primeros 

trazos o pinceladas en una pintura, hasta los más grandes y veloces avión.   

Desde la primer nota musical de una sinfonía, hasta la entrega y la dedicación 

puesta en la vocación de curar y salvar vidas mediante tratamientos y 

operaciones de amor.   Desde las primeras letras de un poema o libro, hasta 

los más asombrosos puentes colgantes, todo, absolutamente todo, fue creado 

desde cero, surgiendo primero en el fabuloso e infinito espacio imaginario de 
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la mente humana, y materializándose posteriormente fruto del amor, la 

voluntad y el placer de verlas realizadas en beneficio propio y el de terceros. 

 

Todo lo que el hombre ha creado, no es más que la demostración del 

“inmenso poder que nos ha conferido”; es fruto de nuestro inmenso 

potencial, pues somos imagen y semejanza de nuestro creador.   Todo lo que 

el hombre ha inventado, no es más que un rayo de luz, que nos permite 

apreciar de donde provenimos y hacia dónde vamos.   Absolutamente todo 

lo que el hombre ha creado es el reflejo de la inconmensurable riqueza 

proveniente de sus Dones.    Toda creación del hombre, es una manifestación 

del grandioso amor con que fuimos concebidos, permitiéndonos Ser, hacer y 

crear en beneficio personal y colectivo.  
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Capítulo 11 – Los Dones y las claves de la felicidad: “Sociedad del Amor”  

 Los Dones y las claves del éxito: “Sociedad de los Sueños” 
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Quién puede decir, o quién puede aportar una estadística seria, que indique 

cuántas personas felices y/o exitosas habitan este mundo.   Encontrar una 

cifra o porcentaje real y confiable, quizás sea imposible de conseguir, y todos 

los estudios que he 6analizado, difieren radicalmente entre sí, pues las 

metodologías y parámetros utilizados para realizarlas también varían 

bastante, y siempre las muestras son insignificante, si las comparamos con 

la población mundial. 

 

Y si encontramos una dato certero, para qué nos serviría en lo personal? 

 

Mi opinión, totalmente subjetiva y sin ningún fundamento científico-técnico, 

me permite pensar que cualquiera sea el valor que encontremos servirá, 

incluso si lo inventamos le podemos llegar a sacar un muy buen provecho.  

Tomando una cifra al boleo (o porque a mí se me canta), puedo establecer 

que el porcentaje de personas felices y exitosas del mundo debe rondar el 

25% de la población mundial, es decir 1 de cada 4 personas. Parece un dato 

pequeño, pero en realidad, está representada por 1.750 millones de personas 

(aprox.), y, aunque sólo una de ellas hubiera alcanzó el éxito, es porque 

cualquiera puede hacerlo. 

 

Para que este capítulo pueda llegar a tener un fin, un uso; para que sirva de 

algo, he decidido achicar ese porcentaje al 1% de la población mundial, y 

realmente tengo que decir, que ese valor que tomé (al igual que el anterior 

                                                             
6 El investigador Adrian White, experto en Psicología Social, de la Universidad de Leicester (Reino Unido), elaboro un mapa de la felicidad por 

países (178 países, en el que estudio el nivel de satisfacción de los ciudadanos), según el cual los daneses son los ciudadanos más felices del 

planeta, seguidos por los suizos y los austriacos y España ocupo el puesto numero 46.  Aparte de sus propios estudios, el inv estigador utilizó los 

datos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) y de la Unesco 

La geografía de los mapas de la felicidad suele variar según la metodología empleada. Un buen ejemplo es el Índice Planeta Feliz, de la New 

Economics Foundation (NEF) y de la ONG Amigos de la Tierra, que se calcula a raíz de la satisfacción personal de los ciudadanos, su expectativa 

de vida y los daños causados por cada país al planeta. 

Según ese índice, los países más ricos no son los más felices. Grandes economías como Inglaterra, Francia y Estados Unidos no aparecen ni siquiera 

en la posición 100 del listado de 179 países. España se queda con el puesto 88º, bastante mejor ubicada que Noruega (116º), Suecia (120º) y 

Finlandia (124º). Los países de Centro y Sudamérica, por su parte, ocupan casi todas las 10 primeras plazas de la lista a causa de su buena 

expectativa de vida, combinada a un bajo nivel de destrucción de los recursos naturales. 
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de 25%), no me complace en absoluto, pues, no me gusta pensar que existan 

tan pocos individuos felices y exitosos en esta tierra, pero lo bueno es, que el 

valor y porcentaje “real”, no se reduce cuando una persona las modifica en 

un libro, sólo hice eso, para poder llegar a una muestra pequeñita que sirva 

para algo. 

 

Ese mínimo porcentaje que decidí escoger (porque se me dio la gana), 

realmente creo que puede ser extremadamente “inspirador” para muchas 

personas, ya que esa cifra, está integrada por aproximadamente 70.000.000 

de personas  = 70 MP.   Es decir, un número bastante pequeño para el total 

de la población mundial, pero extremadamente amplio y estimulante para 

cada lector, pues son 70 MP que nos pueden servir de ejemplo y de guía, ya 

que cada uno de ellos representa un mapa de la felicidad tallado en piedra.   

Cada uno de esos seres personifica una receta distinta para el éxito, de la cual 

nos podemos valer para alcanzar todos nuestros sueños.    También, cada uno 

de ellos encarna un autor maravilloso, que ha dejado reflejado en el libro de 

su vida, cómo: cualquier Ser humano puede escribir, crear, inventar, diseñar 

y forjar su propio destino. 

 

Si querés, podés tomar una muestra mucho más pequeña, de sólo el 0,1  ó 

0,0001% del total de la población mundial, y si decidís tomar ese último 

porcentaje, para que te sirva de inspiración, de guía y ejemplo, el mismo 

estará integrado por 7.000 personas exitosas y felices aprox.    Aparte de que 

ese último valor sigue siendo muy grande, sólo representa un número que no 

indica nada, pues jamás sabrás los nombres y apellidos de ninguno, 

entonces, tampoco podrás estudiarlos y aprender de ellos.   Quizás te 

convenga reducir esa cifra todavía más, haciendo algo simple y lógico, es 

decir, podés achicar el número de seres exitosos y felices, a todas las personas 

que vos y sólo vos admirás: ya sean: Empresarios/as - Actores y Actrices – 

Familiares – Amigos – Deportistas – Inventores - Científicos/as - 

Filósofos/as - Pintores/as - Escritores/as – Conductores de Televisión – 

Cantantes - Bailarinas/es - Diseñadores/as etc. de todos los países del 

mundo.   Sin ningún lugar a dudas, creo que es lo más práctico y conveniente. 
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Nadie sabe mejor que vos, quienes son esos seres, entonces, únicamente vos 

podés realizar esa maravillosa lista de personas que consideras exitosas y 

felices, las cuales te pueden servir de inspiración para lograr cada uno de tus 

sueños, si tenés la voluntad y un motivo para aprender de sus obras, con 

seguridad se convertirá en una fantástica guía de ejemplos para que logres 

evolucionar, crecer y Ser. 

 

Las personas más exitosas del mundo, son personas agradecidas por 

naturaleza, y es ese maravilloso Don de la gratitud, el que les ha permitido 

darse cuenta de que contaban con absolutamente todo lo necesario para 

poder hacer realidad sus más encumbrados proyectos.   Es ese estado 

constate, el que les permitió partir desde cero, convencidos que poseían 

todas las herramientas, instrumentos y medios para construir su propia 

historia, sabiéndose administradores de un potencial ilimitado para poder 

conjugar en una sola película, todas y cada una de las imágenes que en 

distintos momentos y circunstancias de su vida, fueron creando con cada 

sueño, es decir, todos ellos pudieron hacer realidad ese film de ensueño, 

transformando y materializándolo en la película de su vida.   Todos esos 

Seres, conjugaron la riqueza de su gratitud, con otro maravilloso Don, como 

es la “determinación”: sí, en un momento de sus vidas, “determinaron” sus 

proyectos y objetivos: establecieron dónde querían llegar, qué querían 

conquistar y quién deseaban Ser.  Marcadas sus metas, usaron otro Don 

maravilloso, la “voluntad”, combustible infinito y gratuito que les permitió 

crear y transitar su camino al Ser con mucha pasión, amor y optimismo, y si 

en algún momento de su vida les tocó atravesar circunstancias difíciles, 

simplemente pusieron más perseverancia, y en muchos casos, volvieron a 

empezar desde cero.    Los más elevados niveles de felicidad han sido y serán 

para todos aquellos que decidan empezar y no darse por vencidos jamás! 

 

Todas las personas que admiro comparten un patrón común, es como si 

llevasen incorporado el mismo software (del mismo modo, los infelices y 

fracasados, también tienen un patrón de conducta similar, y mucho se puede aprender de 

ellos), cada uno de ellos es un soñador exitoso, es decir, lograron visualizar 

sus pasiones, su misión en esta vida, y simplemente se encomendaron a 

hacerla realidad.  

 



107 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

Todos cuentan con una fuerza de voluntad inconmensurable y se 

desempeñan en su vocación honrada y dignamente.   La mayoría de ellos se 

sobrepusieron a adversidades, dificultades, fracasos y perdidas de toda 

índole (familiares, físicas, psicológicas, económicas, adicciones y todo tipo 

de circunstancias de la vida).   Todos comenzaron desde cero y pudieron 

escribir su propia historia, obtienen inmenso placer en su labor cotidiana, ya 

que lograron trabajar en lo que les apasiona, en eso que les llena el alma.   

Cada uno de ellos en mayor o menor medida, son una gran fuente de 

inspiración para miles de personas, pues representan fabulosos ejemplos de 

cómo hacer: para pasar gran parte de la vida, viviéndola feliz y planamente, 

además de aportar su grano de arena al progreso colectivo.   Ellos, 

simplemente quiso Ser y lograron Ser, antes de querer y lograr tener.  Ellos 

se decidieron por “Ser Protagonistas”, en vez de pasarse la vida siendo 

espectadores y seguidores. 

 

 

11.1 – Querer y poder Ser   Vs.  Querer y poder tener 

 

Existe un abismo inmenso entre querer Ser y querer tener.   La primera y 

más grande diferencia radica en que las personas que quieren tener, 

encuentran la felicidad y el placer en adquirir bienes y servicios, y por lo 

general, la satisfacción que otorgan es tan efímera, que para poder sentir 

felicidad y placer nuevamente, tendrán que volver a adquirir, en algunos 

casos, en la misma cantidad, calidad y variedad, y en otros, adquiriendo 

mayor cantidad y calidad: comprando modelos nuevos, los que podrán tener 

diferentes formas, tamaños y colores, con más prestaciones, diseños o estilo, 

satisfaciendo así, las mismas necesidades simples de una manera renovada, 

de la cual, sólo podrán obtener los mismos placeres fugaces que siempre 

obtienen, ya que una vez adquiridos, pasarán inmediatamente a formar parte 

de lo viejo y antiguo, pues la capacidad de crear e innovar de los seres 

humanos, conjugadas con el avance de la ciencia y la tecnología puestas al 

servicio del diseño y el desarrollo de nuevos productos, no descansa jamás, y 

su vorágine y un frenesí, hacen que lo que hoy es nuevo, mañana sea viejo, 

pasado de moda u obsoleto, pues la demanda de necesidades simples y 

placeres fugaces, sólo puede ser atendida, cubierta y satisfecha, “con la oferta 

constante y renovada de más bienes y servicios simples”.   



108 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

 

La segunda diferencia que me ha parecido importantísima destacar, es que 

las personas que quieren tener, encontrarán que sus demandas siempre 

serán abastecidas por terceros. 

 

Las personas que quieren tener, descubren que su satisfacción y su placer es 

tan efímero, que prácticamente se convierte en la droga de desear y adquirir, 

encontrando como cura, volver a desear y volver a adquirir, transformándose 

en un verdadero circulo vicioso que reduce la felicidad, la satisfacción y el 

placer: “al mero, simple y fugaz acto de adquirir.” 

 

Por el contrario, las personas que quieren Ser, encuentran que el único Ser 

que puede abastecer y satisfacer sus más importantes y fabulosas demandas, 

son ellos mismos, y que el placer obtenido es inmensamente superior a haber 

adquirido cualquier bien o servicio simple.” 

 

Las personas que quieren Ser, se dan cuenta con agilidad que ellos son a la 

misma vez demanda y oferta, y su autosatisfacción: creará la demanda de 

tercer. 

Ej:  

Demanda: Desea ser Actor, pintor o empresario 

Oferta: Se convierte en Actor o empresario para sí mismo, e  

indefectiblemente creará la demanda de terceros. 

Demanda que generó el actor: productores y compañías de teatro, 

medios de comunicación, industria del cine, público en general etc. se 

ven atraídos por su oferta. 

Demanda que generó el Empresario: El mercado, el gobierno, 

industrias, consumidores etc. que se abastecen de sus productos y/o 

servicios, es decir: de su oferta.  
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Quizás puedan existir industrias y hasta intermediarios, pero estos/as no 

representarán la oferta ahora, sino el canal o el medio donde ellos puedan a 

la misma vez satisfacer su demanda con su propia oferta.   Este medio o 

industria, sólo demandará sus capacidades, las cuales serán ofrecidas a todas 

las personas que demandan tales capacidades o talentos.   El medio proveerá 

únicamente de un lugar o un ámbito donde las personas que quieren Ser, 

puedan Ser, desarrollándose integralmente y ganando dinero 

placenteramente.   Dinero que representa un beneficio secundario (y un 

placer terciario).  Dinero que no representará una paga por su trabajo, sino 

un premio, es decir, un mínimo placer material, derivado del inmenso placer 

inmaterial primario de haber realizado con amor, pasión y profesionalismo 

su vocación, es decir, que el dinero recibido habrá sido un regalo que ellos 

mismos generaron, por haber logrado llegar donde querían llegar.   El dinero 

obtenido habrá sido un placentero obsequio que ellos mismos se hicieron, 

por haber logrado Ser lo que siempre anhelaron Ser. 

 

Sí! por simple, bello y genial que parezca, no quiere decir que esto sólo sea 

posible en películas, sino que millones alrededor del mundo, son premiados 

con dinero a diario, por hacer aquello que les llena el alma (por satisfacer su 

demanda), y en muchísimos casos, esos premios son abultadas sumas de 

dinero.   Qué genial es saber que existen millones de hombres y mujeres que 

demuestran cotidianamente, que llegar donde uno quiera llegar y Ser lo que 

uno le place Ser: es posible e infinitamente satisfactorio y rentable! 

 

Es fabuloso poder dimensionar que tanta cantidad de personas en el mundo 

han ganado, ganan y seguirán ganando cuantiosas sumas de dinero haciendo 

aquello que más placer y felicidad les da hacer, es decir, satisfaciendo su 

propia demanda.   Y como si todo eso fuera poco, ese inmenso regocijo de 

autosatisfacción, será recompensado, premiado y remunerado con 

significativas sumas de dinero, provenientes de satisfacer demandas ajenas, 

las que podrán destinar a adquirir placenteramente cualquier bien o servicio 

que se les antoje. 
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11.2 –Querer y poder Ser 

 

Las personas que quieren Ser, comprenden que ellos son el mejor *bien, el 

mejor servicio y la mejor obra (*metafóricamente hablando), y también 

entienden: que son a la vez demanda y oferta, y ese juego de autosatisfacción 

creará “indefectiblemente” la demanda de terceros, de la cual, provendrán 

todos sus ingresos económicos. 

 

Los hombres y mujeres que lograron Ser, entienden que ellos son su recurso 

principal.  Saben que pueden crecer y evolucionar todos los días: y su 

satisfacción, su felicidad, su riqueza y bienestar, dependerá simplemente de 

todo lo que ellos pueden generar con sus Dones. 

 

Todos esos seres que desean desarrollarse en plenitud, encuentran que el 

máximo nivel de placer lo obtendrán desde el mismo instante en que se 

deciden a hacer realidad eso sueños que llenan el alma. 

 

Todas las personas que logren Ser, pasaran gran parte de su existencia, 

viviendo placenteramente, encontrando siempre y en todo, quíntuple placer, 

beneficio y satisfacción. 

 

El primer inmenso placer (al que yo denomino placer primario) deriva de 

hacer y practicar todo aquello que los hace felices y les llena el alma.   Que 

inmensa satisfacción debe sentirse, al poder darse todos los días el tremendo 

gustazo de hacer lo que les apasiona. 

De este maravilloso placer primario, deriva el segundo placer al que acceden 

casi de manera inmediata, el cual es obtenido por la admiración, el 

reconocimiento, es decir: la demandada que generaron. 

El tercer placer al que accederán, es, toda la cantidad de dinero que recibirán 

o que les “pagarán” las personas que disfrutan y están siempre dispuestos a 

adquirir su arte, sus creaciones, sus obras, bienes y/o servicios. 
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El cuarto placer del que gozarán es, poder gastar ese dinero en adquirir 

placenteramente todos aquellos bienes y/o servicios que les venga en gana. 

El quinto inmenso placer del que podrán deleitarse si lo desean, es, contar 

con el dinero, con el tiempo y las herramientas con las que podrán ayudar a 

que todos sus seres amados puedan cumplir sus sueños.   También podrán 

gozar del estupendo placer de contribuir al progreso colectivo, pudiendo 

ayudar de muy diversas formas a crear un mundo mejor, más justo y 

solidario, donando, aportando o financiando proyectos para que otras 

personas puedan conseguir mejores condiciones de vida, y puedan también, 

hacer realidad todos sus sueños.   De ésta manera, la mayoría de los 

soñadores exitosos han descubierto, que contribuir a hacer realidad los 

sueños ajenos, es tan maravilloso y placentero, como cumplir los propios. 

 

 

11.3 –Trabajoso (costosamente) Vs. Placentero (gratuitamente/autoregalo) 

 

Se llama trabajo o trabajar, cuando una persona realiza una actividad o tarea 

por un largo periodo de horas al día, y esa actividad vuelve a repetirse día 

tras día.   Considero que el término “trabajo” es correcto, si la persona “no” 

se realiza es su tarea, o no lo hace con placer, con amor y por vocación, quizás 

sea más simple utilizar la palabra trabajo, cuando una persona no se realiza 

integral y plenamente en su labor cotidiana.   Entonces sí, todas las cosas 

tendrán un alto costo, ya que para esa persona, debe haber sido en extremo 

costoso haber dedicado gran tiempo de su vida a generar ese dinero con el 

cual paga y seguirá pagando todos los bienes y servicios que él/ella y su 

familia (en el caso de tener hijos) desea adquirir o necesita para vivir, quizás 

hasta le debe haber resultado muy trabajoso haber juntado peso tras peso, 

hasta haber podido ahorrar la suficiente cantidad de dinero para darse el 

gusto de adquirir el auto que ansiaba adquirir, o para pagar por las 

vacaciones en el lugar al que él/ella deseaba ir, conocer y disfrutar. 

 

Por el contrario existen millones de personas en el mundo, no una ni dos, 

sino millones, y cada una de ellas representa una clave distinta para la 

felicidad y el éxito.  Todos ellos han tenido la virtud de encontrar su vocación 

(su misión en esta vida), y a diario, se dan el gran gusto de realizar por gran 
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cantidad de horas al día, algo que para ellos es muy satisfactorio hacer, pues 

se desempeñándose en su actividad con amor, pasión y profesionalismo, 

entonces para esos Seres deja de llamarse trabajo, para pasar a llamarse: 

placer. 

 

Los soñadores exitosos, se deleitan a diario haciendo aquello que los hace 

felices y les llena el alma, y por lo general, esos seres, reciben por ejercer su 

vocación, mucho más dinero que las personas que efectúan trabajos que no 

les gusta realizar, y es bastante lógico que sea así: “Pues en los caminos 

congestionados siempre se va más lento y se gasta más tiempo y dinero.” 

 

También, debe ser esa la razón por la cual, las personas exitosas son los más 

grandes filántropos de la tierra.   Claro que sí, si esos seres ganan dinero 

haciendo lo que más felicidad les da hacer, entonces ha dejado de ser un 

trabajo por el cual reciben un sueldo, pasando a ser algo placentero con lo 

cual han generado su propia riqueza, por ende, todo los bienes y servicios 

que deseen adquirir, habrán sido adquiridos también: placenteramente, es 

por eso que siempre están más dispuestos a donar o ayudar a terceros con 

las ganancias obtenidas.   Obviamente que todos los bienes y servicios, tiene 

un costo y un precio, pero, para estas personas, el costo no es el mismo que 

para las personas que ganaron su dinero trabajosamente.  Como va a ser lo 

mismo, si los soñadores exitosos “han autogenerado su propia riqueza y han 

sentido felicidad y placer al crearla”, entonces todas los bienes adquiridos 

y por adquirir tendrán costo cero, porque no fue costoso, sino una grata 

satisfacción.   Económicamente hablando las cosas siempre tiene un costo, 

en termino de Dones las cosas son un regalo, entonces se puede decir 

también, que los bienes y los servicios adquiridos (o por adquirir), habrán 

sido un grato regalo que ellos mismos se hicieron, fruto del uso placentero 

de todos o algunos Dones que les permitieron Ser, hacer, crear y tener! 
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11.4 –Hacer realidad los sueños: Garpa! 

 

Hace un tiempo, escuché que alguien decía: “Pero mirá vos si hay gente p…. 

en este mundo, que gasta una fortuna para poder saltar desde la estratósfera.  

Ese comentario, fue en referencia al exmilitar austriaco Félix Baumgartner, 

quien, fruto de su capacidad de soñar, se transformó en paracaidista y 

saltador de B.A.S.E profesional, y gracias a su inconmensurable voluntad, 

está haciendo realidad todos sus sueños! 

 

Por suerte, los seres humanos somos únicos e irrepetibles como así lo son 

nuestros sueños, y cumplir todos tus proyectos, metas y objetivos en la vida, 

Garpa!  Así de cortita y así de simple.  Por qué? Porque estuviste dispuesto a 

soñar: estableciendo ahí, todas tus demandas, posteriormente, te 

encomendaste con mucha voluntad y amor propio a hacerlas realidad, 

entonces te convertiste en tu propia oferta e indefectiblemente, te convertiste 

en la oferta para terceros, es decir: los que demanda, los que “garpan” …(y 

por las dudas de que este libro vuele lejos, y sabiendo que en otros países, 

este “término” bien argentino no se entenderá, especifico que significa: 

paga/r  y/o pagan)… y eso fue, ni más ni menos, lo que le pasó a 

Baumgartner.  El tipo quiso ser paracaidista y saltador de base profesional 

con sueños grandes, y puso toda su voluntad y determinación en hacerlos 

realidad y punto (quiso ser: se autodemandó Ser, y se empecinó en Ser, es 

decir, se autosatisfizo, convirtiéndose primero que nada en su propia oferta!) 

y qué fue lo que pasó después de eso: surgió la demanda de terceros, los que 

siempre están dispuestos a (Garpar) pagar por todos los gastos, incluso, si 

quieres saltar desde la estratosfera, y los que encima, siempre están deseosos 

de ofrecerte un gran premio (dinero) por hacer realidad, cada uno de tus más 

encumbrados sueños! 

 

Es así de simple la mano, y si no… preguntale a un actor, pintor, guía de 

pesca, deportista, inventor, empresario o lo que fuese.  Cada uno de ellos 

tenía una simple demanda: Ser.  Luego, se empeñaron con pasión a satisfacer 

esa demanda: convertirse en eso que anhelaban Ser (ej. actor o empresario), 

es decir, convertirse en su propia oferta.  Cuando lo lograron, 

indefectiblemente crearon la demanda de tercero: los que garpan, esos que 

hacen que te conviertas en su oferta y los que proveerán todos tus ingresos.  
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No es mucho más complicado que eso, si quieres ser “alguien”, para que surja 

la demanda de terceros, primero deberás convertirte en tu propia oferta: 

satisfaciendo tu demanda de Ser, es corta, nadie puede venir a hacer eso por 

vos, es así de sencillo, y si no lo hacés vos, pues tendrás que ……… 

 

 

11.5 – Jodete! 

 

Tengo un pequeño texto que escribí para mí pegado en mi placar, que me es 

imposible no verlo y leerlo ni bien me levanto en la mañana, y es el siguiente: 

[en mi placar está escrito a lo argentino, como una palabra grave (con acento, 

que también está mal)  y no esdrújula, así: Jodéte!] 

 

No tenés sueños? Jodéte!  Los tenés y no estás dispuesto a poner tu voluntad, 

tu pasión y todo tu amor propio en sintonía con tus objetivos, pues: Jodéte!  

porque tenerlos es gratis y hacerlos realidad también, y no sólo eso, te 

pagarán por hacerlos realidad.  Así que no querés ganar dinero 

placenteramente, volvé a Joderte!. 

Criticás los sueños ajenos: Jodéte!!! Sólo perdés tu limitado tiempo en este 

mundo.   

No te gusta el trabajo que tenés: Jodéte!!!  No buscás otro y seguís ahí 

quejándote mientras se te va la vida: Jodéte!!! 

Renegás del auto que tenés: Jodéte!!! 

Te quejás de la mujer que “vos” elegiste: Jodéte!!! 

Te molesta la ciudad en que vivís… Jodéte!!! (mudate a otra) 

Te quejás, renegás, te hacés problemas y puteas por todo lo que te pasa 

Jodéte, Jodéte y Jodéte!!!.... Porque mientras estés vivo, todo pero todo se 

puede cambiar, incluso: ser un desagradecido abismal que es la puerta que 

conduce al fracaso crónico, se puede cambiar, y si no lo hacés... pues 

JÓ-DÉ-TÉ!!!. 
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En todos estos (x) años de vida que tenés, no te tomaste el tiempo para 

pensar en vos mismo y determinar quién querés Ser y qué querés conseguir, 

bueno… no te va a quedar otra que Joderte hermano! 

 

Así que vas a dejar pasar tu vida, mientras te enfocabas en los éxitos y el 

protagonismo de otro/s, siendo un simple espectador y seguidor de vidas 

ajenas, en vez de haber dedicado 5 ó 10 minutos por día a pensar y ayudarte 

a vos mismo, pasando a ser autor de tu propia vida… qué desperdicio y qué 

triste será tu vida Palacios.  Si vas a esperar a llegar al punto en que ya no te 

quede ni fuerza ni tiempo, para pensar en todas aquellas cosas que podrías 

haber hecho: Jodéte!! Vas a esperar hasta el último momento de tu existencia 

para descubrir que no sos ni la sombra del que podrías haber sido… Ay 

Palacios, cómo te vas a tener que Joder hermano! 

 

Va a llegar un momento de la vida, en que no te vas a arrepentir por las cosas 

que intentaste y te salieron mal, o las que emprendiste y fallaste o fracasaste, 

nadie se puede arrepentir de haberlo intentado y de sacarse la duda.  Lo que 

en realidad te va a carcomer el alma, será: no haber gastado tu tiempo 

intentando hacer lo que más te gustaba hacer – haber desaprovechado la vida 

y las oportunidades siendo un triste espectador y seguidor, en vez de haber 

sido protagonista.  Te arrepentirás de todo lo que pudiste hacer y ni siquiera 

lo intentaste, va a ser así Palacios, acordáte lo que te digo: vas a decir, cómo 

no hice esa llamada, por qué no declaré mi amor y demostré mi cariño, cómo 

no pasé más tiempo con la familia, por qué no golpeé todas las puertas para 

crear mis propias oportunidades, cómo no escribí ese libro, por qué no ayudé 

a los que más pude o hice aquél viaje etc. te vas a arrepentir de todo… vas a 

ver!, entonces no seas #@/€ro y empezá: hacélo hoy, hacélo ya, que salga 

como salga pero hacélo hermano, pues de eso, no te vas a arrepentir jamás, 

y si no lo hacés no te va a quedar otra que Joderte mal, porque otra vida 

(física), no vas a tener! 
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11.6 –La vida: con un porqué y un para qué, siempre! 

 

Con total humildad, opino que la vida tiene que ser vivida con un porqué, un 

por qué, un para quién y para qué.  Por suerte empecé a hacerme esas 

preguntas todos los días sobre todo hace ya mucho tiempo y ahora me sale 

automático. Cada vez que estaba haciendo algo o me decidía a crear y 

emprender cosas nuevas, me hacía esas preguntas (y lo sigo haciendo).  Y si 

las respuestas que obtenía no eran: para ser más feliz, más libre y más pleno, 

simplemente dejo de hacer lo que estoy haciendo o me replanteo lo que estoy 

dispuesto a emprender.  Porque como siempre digo siempre y ya lo escribí 

un par de veces en este libro: el conocimiento, las habilidades y el dinero que 

puedas adquirir, si no sirven para hacerte más libre y feliz, pues no sirven 

para nada! 

 

 

11.7 – La guía del éxito 

 

No dejés que los dones impuros te contaminen, pudiendo sentir envidia de 

los soñadores exitosos, hacé todo lo contrario y sentite feliz, afortunado y 

agradecido de todas esas personas triunfadoras, pues cada una de ellas 

constituye un mapa del éxito, esos seres, son verdaderas recetas de la 

felicidad y representan ejemplos perfectos de cómo explotar todos nuestros 

Dones. 

 

Todos tus Dones, son los mismos que ellos han utilizado para alcanzar su 

inmenso potencial, y toda su vasta riqueza espiritual y material con la cual 

han podido gozar de altísimos niveles de felicidad y bienestar.   Cada uno de 

esos soñadores exitosos, son los que pueden adquirir cosas placenteramente, 

y los que pueden regalarle a terceros, todo eso que les venga en gana.   Los 

Dones que ellos utilizaron para poder vivir en plenitud, son los mismos que 

vos has tenido y tendrás siempre a tu disposición, sentite agradecido con 

todas aquellas personas que han transitado por ese camino, ya que vos podés 

aprender de ellos y haciéndolo aún más corto.   Sentite dichoso de todos los 

millones de seres que hacen de su vida un sueño y de sus sueños una realidad 
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cotidiana, pues son una vasta e inagotable fuente de inspiración, al punto que 

sus historias y biografías constituyen fabulosos Dones. 

 

No deberíamos juzgar ni criticar a todos esos hombres y mujeres que han 

logrado descubrir su vocación: con la que han explotado a diario, todo la 

inmensa riqueza intangible de sus Dones, si estos son gratis por esa simple y 

sencilla razón, para que sean usados para generar riqueza espiritual y 

material desde cero.   Entonces en vez de envidiarlos jugarlo y/o culparlos, 

deberíamos agradecerles y felicitarlos, por habernos hecho ver que nosotros 

también podemos crear y gozar de toda la riqueza espiritual que nos plazca, 

como también podemos adquirir todos los bienes y servicios que se nos 

ocurran de manera placentera y digo bien, no costosamente sino: 

placenteramente!.   Debemos sentirnos afortunados al poder observar y 

conocer las vidas de las personas exitosas, que gustosamente usan todas sus 

medios divinos, para poder Ser y tener.   Que maravillosa dicha es poder 

disfrutar e inspirarse gratuitamente, de todas las personas que pasan su vida 

viviéndola en plenitud, mientras transitan el camino del Ser. 

 

 

11.8 – Sociedad de los sueños  Vs.  Sociedad de consumo 

 

La sociedad de consumo derivada de la sociedad industrial, en la cual: la 

producción masiva, la monotonía del trabajo, las economías de escala, las 

reglas del mercado, la obsolescencia programada y las poderosas 

herramientas del marketing, han contribuido a crear nuevas necesidades, 

(innecesarias quizás, pero necesidades al fin), esa es su misión fundamental, 

retroalimentando una insaciable necesidad de consumo que las mismas 

empresas intentarán abastecer y satisfacer: obvio! 

 

[Aclaro que no tengo “ningún problema o inconveniente” con la sociedad de consumo… 

(en lo personal, sólo consumo lo que me sirve y necesito para ser feliz, nada más)… ni 

con los fabricantes, ni con los productos que lanzan al mercado.  De hecho, admiro a los 

que producen y crean obras, bienes y servicios, por un sin número de motivos.  Entre 

otros, porque cumplen una misión y función social fabulosa, “crean trabajo”: para los 

que encontraron su vocación y más importante que eso, para tooodos los que no la 
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encontraron, de qué carajo vivirían estos últimos si no fuera por los que arriesgan su 

tiempo y capital, y se lanzan a crear y producir todo tipo de bienes y servicios?] 

 

Esta constante e incansable batalla de crear y fomentar nuevos deseos, 

necesidades y exigencias, ha ido creando un nefasto circulo vicioso de 

estimulación de consumo de bienes y servicios “simples”, que ha dado como 

resultado, un creciente costo de vida, que hizo que tengamos que trabajar 

más y más, o para mantener nuestro puesto ganando lo mismo o para tratar 

de ganar un poco más, lo cual nos permitirá, adquirir más.   Esta vorágine 

absurda nos dejó poco tiempo para el ocio y la recreación, acortando de 

manera significativa los pocos minutos de la semana en los que uno puede 

disfrutar, divertirse, descansar y “realizarse”. 

 

A esta irracional enfermedad de falta de tiempo y esparcimiento, le surgió 

una inevitable y nefasta “cura”, que está dada por saciarse efímeramente con 

pequeños momentos de satisfacciones materiales, las que consisten en 

“realizarse” a través de adquirir, comprar y gastar con o sin dinero, pasando 

la satisfacción principalmente por querer tener más, para lo cual, incluso 

dedicaremos más tiempo al trabajo, con el objetivo puesto en ganar más y 

adquirir más, lo que permitirá tener mayor cantidad de pequeños momentos 

de placer, adquiriendo o usando más bienes y servicios simples, los cuales 

representan pequeñas dosis de paco que intentarán saciar a insaciables 

infelices crónicos, alimentando una sociedad aún más consumista, más 

industrializada y “homogénea”, por tanto, cada vez “más estandarizada”, en 

la que los pocos que creen diferenciarse de los demás, son aquellos que 

adquieren los artículos y servicios más caros, creyendo que esto los hace 

distintos y los pone en una categoría diferente.    La categoría es exactamente 

la misma, sólo el título de consumidores vip puede ser distinto, es decir, que 

pasan a ser adictos caros de una misma enfermedad, adquiriendo o 

comprando remedios caros pero igual de ineficaces, que pretenden curar una 

enfermedad que se vuelve más crónica y adictiva.  

 

De esta sociedad del “querer tener” (para poder ser) y consumir más, y 

mientras más caro mejor, comienza a resurgir un nuevo modelo de sociedad, 

integrada por pocos “afortunados”, que persiguen el querer Ser.  Sí, querer 

ser más y mejores - amar ser mejores personas: más humanos, más 
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solidarios, más dignos, íntegros y libres, y menos “estandarizados y 

manipulables”, en definitiva, en esta fabulosa sociedad, jamás se enfocan ni 

comparan con los demás, ni con lo que son, ni con lo que tienen, así de cortita 

la hacen esos genios, que simplemente desean ser más ellos mismos, ser más 

libres mientras disfrutan de alcanzar sus sueños.  Por eso logran trabajar de 

lo que les apasiona y logran generar toda su riqueza placenteramente, es así 

de corta y así de simple! 

 

En este fabuloso paradigma de sociedad, las personas entienden que rico no 

es el que más cosas materiales adquiere, sino el que menos necesita de ellas.  

En este fantástico modelo de sociedad, las personas descubren que la riqueza 

no es exterior: sino que es interior sin ninguna duda; sus más encumbradas 

necesidades no pasan por adquirir bienes y servicios, sino que su demandas 

están enfocadas en desarrollarse integralmente como individuo, lo que trae 

aparejado, el inmenso placer de adquirir felicidad plena y duradera, la cual 

representa el mejor remedio para cualquier enfermedad de consumo.   La 

Sociedad de los Sueños, se basa en hacer realidad al Ser que siempre 

quisimos Ser.   Ser, será el remedio de la infelicidad, o dicho de otro modo, 

es la clave de la felicidad.  

 

Esta comparación, entre dos modelos antagónicos de sociedad, no pretende 

ser una demonización a la generación y acumulación de riqueza ($), está muy 

bien ganar dinero, está genial generar riqueza para gastarla, ahorrarla o 

ambas.  No es un pecado ganar y gastar dinero, más aún, si este es fruto de 

la voluntad personal, y si esa ganancia ha sido obtenida honrada y 

dignamente.   Esta comparación, hace referencia, a que deberíamos 

esforzarnos en alcanzar altos niveles de felicidad y satisfacción 

desarrollándonos y creciendo integralmente como seres humanos, lo cual, 

tendrá beneficios “perdurables en el tiempo”, que nos permitirán alcanzar la 

felicidad, el éxito y el bienestar que todo ser humano ansía, sin estar nuestra 

felicidad atada necesariamente a la constante adquisición de bienes 

materiales, siendo estos, placeres simples y fugases, accesorios y/o 

complementarios a una riqueza interior “infinitamente mayor”. 
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11.9 – Sociedad del amor 

 

Si “Las Claves de la Felicidad” fuese el nombre o la marca de una compañía 

o de un producto, sin ningún lugar a dudas su eslogan sería: “Sociedad del 

Amor”. 

 

La Sociedad del Amor es de lo más individualista, ya que en ella, las personas 

se aman tanto a sí mismas, que no se permitirían ni por un instante dañar o 

perjudicar a terceros.    En esta sociedad de cleptómanos, a todos sus 

integrantes les fascina salir a robar, sí, leíste perfectamente bien, les fascina 

salir robarle una sonrisa a cualquier ser humano.   Tan genial y maravillosa 

es esta comunidad, que cada uno de sus miembros entiende a las claras su 

constitución, que tiene como artículo principal, el derecho a usar las 

herramientas divinas para lograr sus sueños, y la obligación y el deber de  

hacerlo sin perjudicar a terceros.   En esta sociedad son tan avaros, tan 

mezquinos y egoístas, que usan y explotan todos sus Dones, como creyendo 

que el resto: posee la misma cantidad, variedad y calidad.   Es realmente 

inconcebible que pueda existir una sociedad en la que todos sus integrantes 

sean tan tacaños, que se dedican casi en exclusividad a usar, practicar y 

explotar gratuitamente todo aquello que ofrezca beneficios, es decir, a todos 

esos tremendos tacaños no les gusta gastar un mango, y prefieren mil veces 

obtener beneficios usando y practicando todo aquello que tenga costo cero. 

 

Esta es sin dudas una sociedad ventajista y oportunista, pues se dedica a 

disfrutar de la felicidad ajena y se alegran, admiran y sienten placer con el 

éxito y la dicha de todos los seres humanos.    Algo que llega casi al borde de 

lo absurdo y el despropósito, y que convierte a La Sociedad del Amor en algo 

difícil de concebir, es que todos sus integrantes se sienten intermediarios, 

representantes o apoderados de los sueños ajenos, entonces creen que 

pueden quedarse con un porcentaje del placer y de la felicidad de todos los 

sueños realizados, y como esto se les ha hecho costumbre y se ha convertido 

en un vicio, no han tenido mejor idea que camuflar sus verdaderas 

intenciones, ayudando con cualquier excusa a cualquier Ser humano que 



121 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

desee hacer realidad todos sus proyectos, sólo para poder quedarse 

nuevamente con un porcentaje de toda esa inmensa felicidad generada. 

 

Para no hacer más extenso este apartado, voy a decirte que si escogés  las 10, 

20, 80 ó 100 personas que vos más admirás, y te tomás el tiempo para el 

indagar sobre su vidas o leés sus biografías, seguro descubrirás, que la 

inmensa mayoría de ellas, lograron cumplir sus sueños y lograron hacer 

realidad al Ser que siempre desearon Ser, partiendo “desde cero”.  De qué se 

valieron? sencillo: utilizaron todos los Dones que vos siempre has tenido a 

tu alcance.   Seguramente, también encontrarás que todos ellos/as 

escribieron su propio destino, atravesando por múltiples dificultades y 

sobreponiéndose a todo tipo de adversidades, y tampoco necesitarás buscar 

mucho para entender que nunca existió una confabulación o un complote de 

nada ni de nadie para que ese destino no pueda quedar escrito de la manera 

que a ellos se les antojó.  Investigá y analizá acerca de sus vidas, y muy 

posiblemente hallarás que todos ellos, en mayor o menor medida, son la 

representación cabal de todo lo expuesto en este capítulo, sobre todo, lo 

escrito en: Querer y Poder Ser, convirtiéndose en los mejores exponentes de 

la “Sociedad de los Sueños”, y en dignos representantes de la “Sociedad del 

Amor”.  
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Capítulo 12 – Los Dones y tu destino 
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1* ¿Quién creés que te ha conferido todos tus Dones?  

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

2¿Creés que tu destino ya está escrito o que alguien ha escrito el destino por 

vos? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

3 ¿Creés que alguien puede prohibirte usar los Dones en tu beneficio y el de 

terceros? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

 

4 ¿Creés que alguien o algo, malgastaría su tiempo armando un complot que 

tenga por objetivo: impedir que puedas escribir tu propio destino? 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

 

5.1 ¿Creés que (1*)…………………. te habría conferido enorme cantidad de 

poderosos DONES (de manera gratuita, para que hagas uso de ellos siempre 

y en todo momento), si no fuese para que vos puedas visualizar, diseñar, 

escribir y forjar tu propio destino?  

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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5.2 ¿Creés que (1*)……………………. te habría otorgado toda la inmensa 

riqueza intangible de sus Dones, si no fuese para que vos puedas alcanzar 

cada uno de tus sueños? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

5.3 ¿Creés que (1*)…………………….. te habría conferido todo el vasto poder de 

sus Dones, si no fuese para que vos puedas hacer realidad al Ser que siempre 

anhelaste Ser?  

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

5.4 ¿Creés que (1*)…………………….. te habría honrado con toda la infinita 

riqueza de sus Dones si no fuese para que vos puedas alcanzar y generar toda 

la felicidad, la riqueza y bienestar que se te ocurra? 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

El Destino está en tus manos, siempre recuerda eso.   No lo dudes ni por un 

instante, el destino ha estado y estará siempre en tu alma, en tu mente, en tu 

corazón y en toda la vasta cantidad de Dones que te han conferido 

gratuitamente. 

 

Quizás, sólo debas tomar las riendas de tu destino, transformate en 

protagonista y empezá a trabajar y a vivir de lo que te apasiona, seguramente 

cientos de miles de personas en el mundo ya lo hacen, y si ellos pudieron, 

con seguridad vos también podrás, si ponés el mismo amor, empeño, 

voluntad y perseverancias, así pasarás gran parte de tu existencia: viviendo 

feliz! 
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Te puedo asegurar que va a llegar un momento en la vida, cuando ya no te 

quede mucho tiempo ni fuerzas, en que la única energía restante la utilizarás 

para martirizarte y cuestionarte sobre todo lo que podrías haber hecho. 

 

Nunca es tarde para declararte el creador de tu propia felicidad, y para 

comenzar a forjar toda la riqueza espiritual y material que te venga en gana.   

Nadie puede impedirte hacerlo, podés empezar en este mismo instante a 

crear y disfrutar de todo el bienestar que se te ocurra.   Nunca es tarde para 

darte cuenta de que no te falta absolutamente nada; saber que todas las 

herramientas que necesitas ya existen, han estado y estarán siempre a tu 

alcance, entonces: declarate ya, como el único artífice de tus sueños, es 

sencillo, sólo debés poner tu voluntad, pasión y amor propio en sintonía con 

tus objetivos, inspirándote, copiando o modificando las exitosas recetas de 

todas las personas que admirás, si hacés eso, rápidamente descubrirás que 

empezarás a hacer realidad al Ser que siempre quisiste Ser.  Podés hacerlo o 

no, como todo en la vida, podés darte por vencido y abandonar tu sueño, o 

no? 

Todo depende de uno: y nadie va a venir a cumplir tus sueños por vos! 

Y si no lo hacés, pues: ….…..! 

 

 

 

FIN 

 (del libro) 

 

 

COMIENZO DE TUS ÉXITOS 

 

 

 

 



126 

Ign. Sr. Federico Palacios Passeron                                -                                 f: PASIONxSer     Hacer  y  Crear 

Reafirmaciones 

 

Siempre deseé llegar a esta instancia, para poder reescribir todas las 

afirmaciones que hice en el capítulo cero, para que puedas comparar tus 

respuestas luego de haber leído el libro. 

 

 

Afirmaciones: 

 

Todo lo que nos da profunda felicidad, es: absolutamente gratis. …….. 

Todo lo que nos llena el alma: es gratis.  …….. 

Todo lo que nos hará cumplir nuestros sueños (metas, proyectos y objetivos) 

es gratis. …….. 

Todo lo que nos permita, llegar a donde queremos llegar, adquirir lo que 

queremos adquirir y Ser lo que nos plazca Ser, ha sido y será siempre, gratis. 

(un placer)…….. 

*-Todo eso que deseamos y vamos a adquirir, será gratis (un placer)  ..…… 

*-(Sí, todo eso que deseamos y vamos a adquirir será absoluta y 

placenteramente gratis, si con anterioridad, hicimos todo aquello que 

quisimos hacer, eso que nos dio placer y realizamos con pasión.   Entonces 

habremos sembrado en nuestro beneficio, permitiéndonos cosechar más 

felicidad, más amor, éxito y riqueza, tanto espiritual como material.  Todo 

eso y mucho más podemos recoger y experimentar haciendo aquello que nos 

hace felices, ejerciendo la vocación que da sentido a nuestras vidas, esa para 

la cual sentimos que hemos nacido.  

Estoy convencido que ese poder para Ser, hacer y crear proviene de toda la 

inconmensurable riqueza intangible de los Dones, la que puede 

materializarse y hacerse carne en nosotros, mediante riqueza del alma, de la 

mente, del espíritu y el corazón, y la que sin lugar a dudas puede 

transformarse en riqueza tangible.  Con nuestros Dones podemos generar y 

crear dinero, de hecho, lo hacemos todos los días, y con él, podremos adquirir 

gustosamente bienes y servicios, además de otorgarnos la oportunidad y la 
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dicha de permitirnos ayudar a los demás a cumplir sus sueños, y a todos los 

seres que pasan necesidades.  …….. 

Todo lo que queremos Ser en la vida, es: infinitamente gratis. ……. 

Todo lo que nos ha dado y nos seguirá dando felicidad, éxito, riqueza y 

bienestar, es y será gratis: si usamos toda la inmensa cantidad de Dones que 

nos han otorgado de manera gratuita. …….. 

 

En el “uso” de los Dones radica la clave de todo éxito: la esencia de la felicidad 

y el bienestar; el poder para crear riqueza espiritual y material.  Su uso no 

conlleva costo alguno, y están siempre ahí, a nuestro alcance, en cualquier 

momento y lugar siempre.  “Usar” cada uno de los Dones, no sólo es 

beneficioso, sino que es altamente rentable. …….. 

 

La clave de la felicidad y el éxito: está en “usar” la infinita cantidad de medios 

divinos con que hemos sido bendecidos, y se basa en descubrir y explotar 

todo el poder y la riqueza intangible proveniente de nuestros Dones, 

manejándonos siempre con extrema humildad, gratitud y amor. …….. 
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Contacto: Charlas – Conferencias - Representantes 
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Títulos de Conferencias 
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Gratis y Enmienda. 

 

 

Desde que comencé a escribir la primer palabra de este libro, supe que sería 

gratuito, para que no haya ningún tipo de impedimento para acceder a él en 

todo momento y desde cualquier dispositivo, así podrás leerlo cada vez que 

se te ocurra.  Aprovecho una vez más para apelar a toda tu grandeza, 

solicitándote que tengas la inmensa amabilidad de distribuir este humilde 

texto, haciéndoselo llegar por mail a todos tus seres queridos y conocidos, si 

tienes una página web y deseas alojarlo ahí, puedes hacerlo sin problema.  

 

También te pido que cada vez que lo releas, vuelvas a cuestionarlo 

fuertemente, estoy convencido que esa es la única manera de sacarle 

provecho a esta sencilla obra, de contenido totalmente subjetivo, que 

pa´colmo fue escrito por un imenso innorante.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enmienda: 

Este libro ha sido corregido por profesionales en su totalidad.  Ellos determinaron 

que había un número exacto de ……. errores de ortografía (sintaxis, tipeo y otras 

hierbas).  Los que decidí dejar ahí: tal cual estaban. 

Si los descubriste genial y si no también! 
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Derechos de Autor. 

 

Derechos de Autor: Quedan autorizados a descargar este libro en su computadora o 

cualquier otro dispositivo electrónico; a distribuirlo entre sus contactos y seres queridos, 

a alojarlo en su página web y redes sociales.  También podrán imprimir esta obra, para 

Uds. o para obsequiársela a cualquier persona. 

 

Queda totalmente prohibida su impresión: por compañías o imprentas que se dediquen a 

la publicación y/o distribución de libros con fines comerciales, como también queda 

expresamente prohibida su comercialización en cualquier formato digital sin mi 

consentimiento.  

 

Todos los derechos reservados: en Argentina a través la Dirección Nacional de Derechos 

de Autor, formulario Nº: 191820. Expediente Nº: 874170.  Solicitud de depósito en 

custodia de obra inédita.  

 

A nivel mundial por Safe Creative: 

(safecreative.org) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


